Perros-Guirec

MENUS DE LA RESTAURATION

Ecoles et Centre de Loisirs

s, Mercredi 30 septembre

Jeudi 1°" octobre

Vendredi 2 octobre
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ENTREE Salade de tomates vinaigrette alade ver ‘.e al.JX now .e Aeraves rouges sa.a (.a verte Chou chinois, dés de fromages & Saucisson, cornichons
Vinaigrette ] vinaigrette -
PLAT s Chili Pennes a la bolognaise = Quiche | = _é Blanquette de dinde _é Poisson sauce bisque
% 2 m ' TN
GARNITURE 8 [ Semoule de couscous I Boeuf Mélange de fromages ABR Riz| ™  FEI BIéaux légumes
PRODUIT Emmental rapé
LAITIER P
DESSERT @O Créme dessert Ananas au sirop ropezienne Compote, biscuits Yaourt aux fruits
Lundi 5 octobre @ Mardi6 octobre Mercredi 7 octobre ™ Jeudi8 octobre Vendredi 9 octobre
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ENTREE & o Taboulé A Salade de perles A Carott'es rapees e Terrine de cam'pagne
= Salade verte vinaigrette cornichons
A\ v . B , . .
PLAT - B8 Ipstes carbonara Boulettes thai é-?l’ Steak haché Hachis % Poisson en sauce
GARNITURE @& Lardons Haricots verts - Petits pois carottes Egrené végétal
PRODUIT Emmental rapé Brie
LAITIER P &
DESSERT Cocktail de fruits Mousse au chocolat -4 Flan au chocolat Yaourt lait de brebis coulis Glace
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Menus susceptibles d’étre modifiés pour raison de service.
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Toutes nos viandes sont d'origine frangoise.
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