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Journal interne - Mairie de Perros-Guirec - Septembre 2026

Suivez-nous sur perros-guirec.bzh

 Ils nous ont rejoint avant et pendant l’été !

⚓ Bonne rentrée à tout l’équipage !

Ça y est, l’été touche à sa fin… et l’équipage reprend doucement son rythme de croisière ! �
Un grand bienvenue à tous les agents qui nous ont rejoints cet été ! Que vous soyez arrivés à bord il y a quelques jours ou quelques

semaines, nous sommes ravis de vous compter parmi nous. 
Pour accompagner cette reprise, votre journal interne fait lui aussi son grand retour. L’objectif ? Vous permettre de garder le cap sur

ce qui se passe dans notre collectivité, de découvrir les coulisses de nos services , créer du lien entre nous !

« Chaque mois, vous retrouverez votre journal interne en version digitale, directement sur le site de la Ville, via un accès protégé réservé
aux agents. Et parce qu’il y a aussi ceux qui aiment prendre le temps de feuilleter tranquillement leur journal autour d’un café ☕ , une
version papier sera également disponible.
Au fil des pages, vous pourrez retrouver :
Ú les nouveaux arrivants et les départs de l’équipage ;
æ les informations RH à ne pas manquer ;
× les actualités et rendez-vous de l’Amicale du personnel ;
Ô les petits plus et belles initiatives de vos services que vous souhaitez partager ;
� les événements à venir ;
ù et bien sûr, les petites pépites repérées sur les réseaux sociaux qui mettent en lumière la Ville, ses agents et toutes celles et ceux
qui la font vivre au quotidien.

Mais ce journal, c’est surtout le vôtre ! Alors n’hésitez pas à nous transmettre vos actualités, vos projets, vos initiatives, vos photos, vos
événements ou toute petite (ou grande !) réussite de votre service.
Après tout, un équipage, ça fonctionne encore mieux quand chacun partage ce qui se passe sur son pont ! ⚓

et pour ça il vous suffit de contacter le service Communication  communication@perros-guirec.com

Il s’est refait une beauté
ainsi qu’une mise à jour :)

n’hésitez pas a aller voir, le
mettre dans vos favoris
voici le MDP : AT78dD

s’il y a des erreurs merci de
nous les faire remonter :)
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Olivier ne perd pas le nord après sa tournée sur la côte Ouest !

En 2024, Olivier a vécu une aventure pour le moins originale avec son groupe de metal
breton, Anthares :
une tournée de 6 000 kilomètres à travers quatre États de la côte ouest des États-Unis, en
seulement 17 jours.

Une aventure qui aurait pu s’arrêter aux portes de l’aéroport de San Francisco… mais qui a
finalement donné naissance à un livre :
Récit d’une tournée (qui aurait pu mal tourner).

Dans cet ouvrage peaufiné pendant près de 2 ans, Olivier raconte cette tournée américaine
de l’intérieur, aux côtés de ses cinq compagnons de route. Partis sans tourneur, sans label et
avec des moyens logistiques et financiers limités, les musiciens se sont lancés dans une
véritable aventure, ponctuée de rencontres, d’imprévus et de quelques belles galères !

Au fil des pages, Olivier partage les coulisses des concerts, les kilomètres parcourus, les
moments de doute et les souvenirs qui restent. Il revient également sur ses 30 années de
passion pour la batterie, une passion qui l’accompagne encore aujourd’hui.

T Vous connaissez Olivier Aubry, responsable espaces verts et propreté…
mais connaissez-vous Olivier le batteur-écrivain ?

Un récit qui mêle musique, voyage et humour, avec cette petite dose d’imprévu qui transforme une simple tournée en véritable
aventure.
^  Une autre façon de découvrir Olivier, loin des espaces verts… et de partager, le temps de quelques pages, un peu de sa passion
pour la musique et la scène.

Vous pouvez prendre contact directementavec lui � 02 96 91 29 78De quoi prolonger le voyage…sans avoir à faire les 6 000 km ! T^

££ ENVIE D ENVIE DE DÉCOUVRIRE DÉCOUVRIRL’AVENTURE D’OLIVIER ?
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RENDEZ-VOUS LE :

� VENDREDI 16 OCTOBRE
ï À PARTIR DE 19H

ç MAISON DES TRAOUÏERO
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ROUTE DU RHUM 2026
 TOUTE UNE VILLE DERRIÈRE THIERRY ROGER
 TOUTE UNE VILLE DERRIÈRE THIERRY ROGER

Au menu : une bonne paëlla, de la musique, des rires, une
ambiance conviviale et surtout un bon moment à partager entre

collègues ! D

Que vous soyez plutôt « je viens pour la paëlla » �, « je viens pour
danser » ´É ou simplement « ça fait plaisir de se retrouver » Õ…

cette soirée est faite pour vous !

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 30 septembre 2026.
È Il suffit de nous retourner votre bulletin d’inscription dans la

case de l’Amicale à la Mairie. ou par mail  à
amicaledupersonnel@perros-guirec.com

N’attendez pas le dernier moment : sortez les agendas, motivez les
collègues et venez passer une chouette soirée tous ensemble ! A

Une question ? Un doute ? Une envie irrépressible de paëlla ? ç
Contactez-nous à amicaledupersonnel@perros-guirec.com

On compte sur vous ! Venez nombreuses et nombreux ! ❤️
À très vite pour une soirée pleine de bonne humeur !

L’équipe de l’APVPG
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ñ L’Amicale du personnel vous donne rendez-vous !

�7 Une soirée Paëlla, ça vous dit ?

TARIFS :

ADHÉRENT 14 €
CONJOINT 14 €
ENFANT DE MOINS DE 12 ANS 10 €
NON-ADHÉRENT 22 €

Q Suivez l’aventure sur nos réseaux ! 

� À quelques semaines de la Route du Rhum, le monde de la mer s’active !
Et cette année, Perros-Guirec est de la partie, aux côtés de Thierry Roger. ⛵

Pour accompagner cette aventure, les services de la Ville se mobilisent.
Et tout au long du mois d’octobre, on vous embarque avec nous ! De l'air de carénage
aux derniers préparatifs avant le départ, on vous emmène découvrir tout ce qui se
passe avant que Thierry ne prenne le large.

Q Suivez les épisodes du Perros-Guirec sur la Route du Rhum sur Facebook, Instagram
et Linkedin



Composition familiale Base Intermédiaire Supérieure Écart Base Écart Inter. Écart Sup.

Isolé (agent seul) 53,10€ 66,37€ 89,61€ 2,57€ 3,21€ 4,34€

Couple – agent + 1 enfant 95,58€ 119,48€ 161,30€ 4,63€ 5,79€ 7,81€

Couple – agent + conjoint 95,58€ 119,48€ 161,30€ 4,63€ 5,79€ 7,81€

Famille – agent + conjoint + 1 enfant
ou plus

119,48€ 149,35€ 201,63€ 5,79€ 7,23€ 9,77€

Famille – agent + 2 enfants ou plus 119,48€ 149,35€ 201,63€ 5,79€ 7,23€ 9,77€

Suivez-nous sur 

Pour toute question concernant votre
cotisation ou les garanties

de votre formule, vous pouvez contacter
le service RH au 02.96.49.02.47.
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�Q Le Centre Nautique a clairement décidé de ne pas faire les choses à moitié ! Des vidéos, encore des vidéos… et surtout
beaucoup d’imagination ! NÍ
Sur l’eau, sur les bateaux, avec les enfants, avec les plus grands, sous le soleil ☀️ … et même sous la pluie 🌧️ 
(bon, on ne va pas se plaindre, il n’y en a pas eu beaucoup cette année ! ).
Bref, ils ont été PARTOUT et ils ont joué le jeu à fond !  Alors maintenant, on veut savoir… ñ 
È Quelle a été VOTRE vidéo préférée de l’été ?

Réseaux sociaux : Aviez vous vu les vidéos du Centre Nautique ?

Infos RH - } Évolution des cotisations Mutame et Plus au 1er janvier 2027

À compter du 1   janvier 2027, les cotisations mensuelles de la complémentaire santé Mutame et Plus
évolueront de 5,09 % par rapport aux tarifs appliqués au 1   janvier 2026.

Cette évolution en raison notamment de l’indexation réglementaire et des évolutions de la réglementation, est prévue dans
la convention avec Mutame et Plus. 

� Nouvelle tarification au 1er janvier 2027 (hors participation employeur).

À retenir : aucune démarche n'est nécessaire.
La nouvelle cotisation sera appliquée

automatiquement à partir du 1er janvier 2027,
selon les modalités prévues par le contrat.

perros-guirec.bzh

Un grand bravo à toute l’équipe pour leur créativité, leur bonne humeur et leur participation ! 
�Merci pour tous ces petits moments qui nous ont fait sourire tout l’été ! �☀️Q
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https://www.instagram.com/p/Dci9qfPMUtW/
https://www.instagram.com/p/DcL7mK7MGtX/
https://www.instagram.com/p/DasWq8ks0SL/
https://www.instagram.com/cn.perrosguirec/
https://www.facebook.com/CNPerrosGuirec

