Journal interne - Mairie de Perros-Guirec - Septembre 2026

1, Bonne rentrée a tout I'équipage !

Ga y est, 'été touche a sa fin... et 'équipage reprend doucement son rythme de croisiére ! (=°
Un grand bienvenue d tous les agents qui nous ont rejoints cet été ! Que vous soyez arrivés a bord il y a quelques jours ou quelques
semaines, nous sommes ravis de vous compter parmi nous.
Pour accompagner cette reprise, votre journal interne fait lui aussi son grand retour. Lobjectif ? Vous permettre de garder le cap sur
ce qui se passe dans notre collectivité, de découvrir les coulisses de nos services, créer du lien entre nous !

& Chaque mois, vous retrouverez votre journal interne en version digitale, directement sur le site de la Ville, via un accés protégé réservé
aux agents. Et parce qu'il y a aussi ceux qui aiment prendre le temps de feuilleter tranquillement leur journal autour d'un café =, une

version papier sera également disponible.
Au fil des pages, vous pourrez retrouver :

+ %Y les nouveaux arrivants et les départs de I'équipage ;

« s les informations RH & ne pas manquer ;

o &V les actualités et rendez-vous de '’Amicale du personnel ;

o ¢ les petits plus et belles initiatives de vos services que vous souhaitez partager ;

« 7 les événements & venir;

« B et bien sr, les petites pépites repérées sur les réseaux sociaux qui mettent en lumiére la Ville, ses agents et toutes celles et ceux
qui la font vivre au quotidien.
Mais ce journal, cest surtout le votre ! Alors n'hésitez pas & nous transmettre vos actualités, vos projets, vos initiatives, vos photos, vos
événements ou toute petite (ou grande !) réussite de votre service.
Aprés tout, un équipage, ca fonctionne encore mieux quand chacun partage ce qui se passe sur son pont ! .£,

et pour ¢a il vous suffit de contacter le service Communication communication@perros-guirec.com

Ils nous ont rejoint t et pendant l’'été !

YOUNES BELBACHIR

_

APPRENTI AU GRAND)
SITE NATUREL §

GOOD NEWS ! ,
LE TROMBI A LUI AUSSI FAIT SA RENTREE!

Il s’est refait une beauté
ainsi qu’'une mise a jour :)
n’hésitez pas a aller voir, le
mettre dans vos favoris
voici le MDP : AT78dD

ANIMATEUR
SOCIOCULTUREL

s’il y a des erreurs merci de
nous les faire remonter :)
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Olivier ne perd pas le nord apreés sa tournée sur la cote Ouest !

& Vous connaissez Olivier Aubry, responsable espaces verts et propreté...
mais connaissez-vous Olivier le batteur-écrivain ?

En 2024, Olivier a vécu une aventure pour le moins originale avec son groupe de metal

breton, Anthares :
une tournée de 6 000 kilométres & travers quatre Etats de la céte ouest des Etats-Unis, en

seulement 17 jours.

Une aventure qui aurait pu s‘arréter aux portes de l'aéroport de San Francisco... mais qui a
finalement donné naissance & un livre :
Récit d’'une tournée (qui aurait pu mal tourner).

Dans cet ouvrage peaufiné pendant prés de 2 ans, Olivier raconte cette tournée américaine
de l'intérieur, aux cotés de ses cing compagnons de route. Partis sans tourneur, sans label et
avec des moyens logistiques et financiers limités, les musiciens se sont lancés dans une
véritable aventure, ponctuée de rencontres, d'imprévus et de quelques belles galéres !

Au fil des pages, Olivier partage les coulisses des concerts, les kilométres parcourus, les
moments de doute et les souvenirs qui restent. Il revient également sur ses 30 années de

passion pour la batterie, une passion qui 'accompagne encore aujourd’hui.

Un récit qui méle musique, voyage et humour, avec cette petite dose d'imprévu qui transforme une simple tournée en véritable

aventure.
% Une autre facon de découvrir Olivier, loin des espaces verts... et de partager, le temps de quelques pages, un peu de sa passion

pour la musique et la scéne.

(e groupe de rock revient d’une tournée aux Usp

Carantec — Le groupe morlaisien Antharés et le groupe américain Lacabra vivent, depuis
cette année, une aventure commune émaillée de dix prestations aux Etats-Unis et septen France.

Trois questions ..
Yann Hamon,
chanteur du groupe Anthares.

Comment a débuté cette belle
ture 7

Notre groupe Antharés est constitué

de quatre musiciens : Fanfan (guita-

re), Oliv (batterie), Guéna (basse) et

moi-méme (chant). On était en train

drenregistrer notre quatrime album

baplisé After the war dans un studio

de Chéteaulin en 2023, lorsque nous

avons faitla connaissance du groupe

américain de trash métal Lacabra, ori-

ginaire de Seattle, qui enregistrait

dans e méme studio, Etla mayonnak-

se humaine et musicale a pris aussi-

16t. Nous sommes restés en contact

avecle groupe Lacabra, un ensemble

de cing musiciens. (chant, guitares,

basse, batterie) dont le premier MS

album va sortir début 2025. Au point - Le bonheur de pratiquer

que leur responsable nous a proposé

de venir aux Etats-Unis, avec eux,  neretla challenge estréussi. En effet,  quiest de bon augure pouravenir.  concerts et de participations & des

pour effectuer Ies premiéres parties - nous venons de terminer une toumée festivals. Etfin 2025, nous allonsente-

de leurs dix dates du West Coast  effectuée avec Lacabra en France,  Dequoi it ir 2 gistrerun EP. de Lace:

Tour. Alnsi, nous avons sillonné les  plus spécialement en Bretagne, du | Aprés le concert d'Antharss & Saint- | bra, sur lequel ly aura deux de eus

routes de. uest du 1 10 au 20 octobre, avec sept dates a Agathon (Cétes-d'Armor), le 26 octo- - morceaux, deux dAntharés et un

. mal, en fréquentant notamment . Redon (llle-et-Vilaine), & Morlaix & la  bre, nous nous produisons & la salle

B o MJC, & et, Saint-Her (Loire- | Le Floride de Nantes (Loire-Atlanti-  se profilent, si tout va bien, un gr0s.

~ Allantique), Ecquevilly (Yvelines), Le ' que) - une institution de lavie noctur- - festival en Normandie avec Lec

Mo . bra en 2025 et, pourquoi Daéﬁ

morceau commun. Dans les cartons

2025 sannonce bien. A toumée ;munesur
not lor t

Etats Unis et en EUrope-

A
4
i

L ENVIE DE pgc¢
. ouv
L'AVENTURE o'ouwsﬂg

Vous pouvez Prendre contaqct directement
avec lui = 02 96 91 2978

De quoi prolonger le voyage

sans avoir & faire les 6 000 km !

¢
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VENDREDI 16 OCTOBRE
/) A PARTIR DE 19H
? MAISON DES TRAOVIERO

Au menu : une bonne paélla, de la musique, des rires, une
ambiance conviviale et surtout un bon moment a partager entre
collegues ! £~

Que vous soyez plutét « je viens pour la paélla » &), « je viens pour

danser» ° % ou simplement « ca fait plaisir de se retrouver » = ...
cette soirée est faite pour vous !

< Il suffit de nous retourner votre bulletin d’'inscription dans la
case de 'Amicale & la Mairie. ou par mail a

amicaledupersonnel@perros-guirec.com ADHERENT 14 €
CONJOINT 14 €
N’attendez pas le dernier moment : sortez les agendas, motivez les ENFANT DE MOINS DE 12 ANS 10 €

NON-ADHERENT 22 €

LE BULLETIN D’'INSCRIPTION
Une question ? Un doute ? Une envie irrépressible de paélla ? % EST DISPONIBLE ICI!

Contactez-nous a

collégues et venez passer une chouette soirée tous ensemble ! =

On compte sur vous ! Venez nombreuses et nombreux ! §
A trés vite pour une soirée pleine de bonne humeur !
Léquipe de 'APVPG

ROUTE DU RHUM 2026

TOUTE UNE VILLE DERRIERE THIERRY ROGER

£ 1OKin

(#* A quelques semaines de la Route du Rhum, le monde de la mer s'active !

A

EPISODE 3
LE
L4 CappmeAvee

Et cette année, Perros-Guirec est de la partie, aux cotés de Thierry Roger.

L“

Pour accompagner cette aventure, les services de la Ville se mobilisent.

Et tout au long du mois d’'octobre, on vous embarque avec nous ! De l'air de carénage
aux derniers préparatifs avant le départ, on vous emmeéne découvrir tout ce qui se
passe avant que Thierry ne prenne le large.

559 . L. . EPISODE 1
E& Suivez les épisodes du Perros-Guirec sur la Route du Rhum sur Facebook, Instagram =D i st VGG

et Linkedin
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Infos RH - /% Evolution des cotisations Mutame et Plus au 1er janvier 2027

A compter du 1¢ janvier 2027, les cotisations mensuelles de la complémentaire santé Mutame et Plus
évolueront de 5,09 % par rapport aux tarifs appliqués au 1°" janvier 2026.

Cette évolution en raison notamment de I'indexation réglementaire et des évolutions de la réglementation, est prévue dans
la convention avec Mutame et Plus.

EE Nouvelle tarification au 1er janvier 2027 (hors participation employeur).

Isolé (agent seul) 53,10€ 66,37€ 89,61€ 2,57€ 3,21€ 434€
Couple — agent + 1 enfant 95,58€ 119,48€ 161,30€ 4,63€ 5,79€ 7,81€
Couple — agent + conjoint 95,58€ 119,48€ 161,30€ 4,63€ 5,79€ 7.81€
Famille - agent + conjoint + Tenfant 119 48¢ 149,35€ 201,63€ 579€ 7.23€ 9,77€
ou plus

Famille - agent + 2 enfants ou plus 119,48€ 149,35€ 201,63€ 5,79€ 7,23€ 9,77€

A retenir : aucune démarche n'est nécessaire. Pour toute question concernant votre
La nouvelle cotisation sera appliquée cotisation ou les garanties
automatiquement a partir du 1ler janvier 2027, de votre fo'rmule, vous pouvez contacter
selon les modalités prévues par le contrat. le service RH au 02.96.49.02.47.

Réseaux sociaux : Aviez vous vu les vidéos du Centre Nautique ?

(7° B Le Centre Nautique a clairement décidé de ne pas faire les choses & moitié ! Des vidéos, encore des vidéos... et surtout

PN

beaucoup d’'imagination ! §& <5

Sur l'eau, sur les bateaux, avec les enfants, avec les plus grands, sous le soleil = - ... et méme sous la pluie
(bon, on ne va pas se plaindre, il N’y en a pas eu beaucoup cette année !).

Bref, ils ont été PARTOUT et ils ont joué le jeu & fond ! Alors maintenant, on veut savoir...

<~ Quelle a été VOTRE vidéo préférée de I'été ?

K ging

Un grand bravo a toute I'équipe pour leur créativité, leur bonne humeur et leur participation ! NAUTIOUE
@ Merci pour tous ces petits moments qui nous ont fait sourire tout 'été ! (3 01 B& RETROUVEZ LES'VIDEOS
ET SUIVEZ
“ LE CENTRE NAUTIQUE SUR
POV : ETRE MONITEUR LETE EN BRETAGNE AUJOURD'| B FACEBOOK ET leTAG‘AM
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https://www.instagram.com/p/Dci9qfPMUtW/
https://www.instagram.com/p/DcL7mK7MGtX/
https://www.instagram.com/p/DasWq8ks0SL/
https://www.instagram.com/cn.perrosguirec/
https://www.facebook.com/CNPerrosGuirec

