Un programme d’animations
gratuites
pour toute la famille !
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Profitez de I'ensemble des activités de I'été grace au PASS Estivales a 2.50€
Mode de garde a partir de 3 ans « Animations a partir de 6 ans
Aucune inscription par téléphone
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Mardi
28 Juillet

Matin

Musculation :
Renforcement musculaire
10h30 -12h / Pass obligatoire

15 ans et + -

Fabrication d’un jeu de

morpion

10h30 - 12h / Pass obligatoire
6-12ans -
Théque:

11h -12h30 / Pass obligatoire
6-12ans

Tournoi Gran Turismo
14h30 - 16h / Pass obligatoire
10 -17 ans

Beachsoccer
14h -15h30 / Pass obligatoire
8 ans et +/ Plage Trestraou

Basket
18h - 19h30 / Pass obligatoire
10 - 17 ans / Kerabram

Tournoi de futsal

20h / Pass obligatoire
14 ans et +/ Kerabram

la Poz !

Découverte VR
13h - 15h / Pass obligatoire
10 -17 ans

Tennis
14h - 15h30 / Pass obligatoire
8-12ans

Tennis
15h30 - 17h / Pass obligatoire

13-17 ans

Concours de chateaux de sable
14h30 - 16h / Gratuit
Pour tous / Plage Trestraou

Soirce

Tournoi de badminton
18h -19h30 / Pass obligatoire
6-14 ans / Kerabram

Tournoi de badminton
20h / Pass obligatoire
14 ans et + / Kerabram

Lundi

27 juillet

Activités ludiques, culturelles et de bien-étre, pour colorer ton été !

Pour les jeunes de 15h a 18h, pres de la Rotonde a Trestraou.

Scoubidou

programme ¥
Du 27 juillet au 2 aoit

Lundi
27 Juillet

Mercredi
29 Juillet

Matin

Sport santé:
Cardio en musique
9h30 - 10h30 / Pass obligatoire
60 ans et +

Jeux de société géants
10h30 - 12h30 / Gratuit
Marché du port

Carte en volume : Iris folding
11h - 12h30 / Pass obligatoire
8 -17 ans

Jeu vidéo : Boomerang fu
14h30 - 16h / Pass obligatoire

10 -17 ans -
Rugby five
14h30 - 16h / Pass obligatoire
8 - 17 ans / Plage Trestraou

Création de cerf-volant
16h- 17h30 / Pass obligatoire
10-17 ans

Mardi
28 juillet

Crée ta bande dessinée

Jeudi
30Juillet

Matin

VTT « Découverte de la cote »
9h30 - 12h / Pass obligatoire
1M anset+

Bien savoir rouler a vélo

Création de cartes Pokémon
10h30 - 12h / Pass obligatoire
8-17 ans

Sport santé :
Relaxation posturale
11h -12h / Pass obligatoire

60 ans et + -

Fort Boyard
14h30 - 16h / Pass obligatoire
8-12ans

Tournoi d’ échecs sur PC
14h -16h / Pass obligatoire
10 - 17 ans

Tournoi de billard
16h30 -18h / Pass obligatoire
10-17 ans

Soirce

Loup-Garou
18h - 19h30 / Pass obligatoire

10-13 ans -
Loup-Garou
20h - 21h30 / Pass obligatoire

14 -17 ans -

Bracelets en perles de

Jeudi
30 juillet

rocaille

Vendredi
31 Juillet

Jeux de société géants
10h30 - 12h30 / Gratuit
Parvis de I'église Saint-Jacques

Mandala d’été en aquarelle
14h30 - 16h / Pass obligatoire
10-17 ans

Tournoi FC26
16h30 -18h / Pass obligatoire

10 -17 ans -

Crée ton collier de l'été

Vendredi
31juillet

Q)L
-

Samedi
1°" Aout

Matin

Jeux de société : Spécial
jeux coopératifs :
10h30 - 12h / Pass obligatoire

10-17 ans -
Spikeball
11h -12h30/ Pass obligatoire
8 ans et + / Plage Trestraou

Lineart :
Dessine sans lever ton crayon

15h - 17h / Gratuit
6 -17 ans / Jardin du palais

Tournoi de fléchettes
15h - 16h30 / Pass obligatoire
10 -17 ans

Tournoi Gang Beast
16h30 -18h / Pass obligatoire
10 - 17 ans

Soirce

Jeux de société géants
18h - 20h / Gratuit
Rotonde Trestraou

Tournoi de palet breton

/.

Dimanche
2 Aout
Bataille de nerf

10h30 - 12h30 / Pass obligatoire
10 -17 ans

Boules bretonnes
11h - 12h30 / Pass obligatoire
6 ans et +

Création de jeu des 7 familles
15h - 16h30 / Pass obligatoire

10 -17 ans -

Tournoi de beachvolley
15h30 / Pass obligatoire
12 ans et + /Plage Trestraou

Tournoi Mario kart
16h30 - 18h / Pass obligatoire
10 -17 ans




Renseignements et inscriptions (a partir du 1 juillet)

Service Jeunesse, Vie Scolaire et Sport

La Rotonde, Plage de Trestraou, 22700 Perros-Guirec

02 96 9113 57

m enfancejeunesse@perros-guirec.com

e Tous les jours de 10h & 12h et 15h & 18h

Portail famille :




