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Sortir 
             à Perros-Guirec

MESURES SANITAIRES 
EN VIGUEUR APPLIQUÉES

www.perros-guirec.bzh

DU 1er AU 31 
AOÛT 2026
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LLes jeux de société géants
Gratuit - sans inscription

•Lundi : Plage Saint Guirec, de 15h à 17h
•Mercredi : Marché du port, de 10h à 12h
•Vendredi : Parvis de l'Église St Jacques, de 10h30 à 12h30
•Samedi : Rotonde, plage de Trestraou, de 18h à 20h

LLes temps forts d'août
à retrouver en détail dans les pages suivantes

Centre de loisirs
Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 18h30 aux enfants de 3-12 ans.

LLa Poz 
activités, animations...
du 4 juillet au 28 août, 

ouvert 7j/7 de 15h à 18h, 
plage de Trestraou  

Espace jeunesse
du 4 juillet au 28 août ouvert 7j/ 7 de 15h à 18h aux 10-17 ans. 

Tournoi de Futsal
20h, Kérabram, 14 ans et +

Tournoi de tennis
14h-15h30 et 15h30-17h, 8-17 ans, 
sur inscription
Tournoi de Badminton
18h-19h30, Kérabram, de 6 à 14 ans
20h, Kérabram, 14 ans et +

Activité sport santé*
9h30-10h30, Trestraou, 
à partir de 60 ans, sur inscription
Activité créative*
10h30-12h30, de 8-17 ans, sur inscription

Sortie VTT
9h30-12h, 11 ans et +, sur inscription
Activité sport santé*
11h-12h, Trestraou, 
à partir de 60 ans, sur inscription

Beachvolley
horaires variables, Trestraou, 12 ans et +
( à partir du 12/07)
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LLudothèque
du 4 juillet au 29 août

• mardi, vendredi : 10h-12h, mercredi : 10-12h et 15h-18h
• samedi : 10h-12h et 14h-17h

Tous les vendredis, demandez le programme 
complet de la semaine suivante.

CARTE PASS 
OBLIGATOIRE

* Activités différentes pour chaque séance

Les Estivales 

Le thème de l'été : "Voyage à travers le temps".

Chaque semaine, une nouvelle époque à découvrir. 
Des sorties à la journée tous les mercredis d'été

2,50 €
CARTE PASS

POUR L'ÉTÉ

Inscriptions et Renseignements : 
Service Jeunesse, Vie Scolaire et Sport 

La Rotonde, plage de Trestraou 7j/7, de 10h à 12h et de 15h à 18h 
02 96 91 13 57- enfancejeunesse@perros-guirec.com

Biathlon des sables junior et senior . Fête du sport  . Trifoot
Atelier cirque . Simulateur Prévention MAÏF

Bienvenue à Perros-Guirec !Bienvenue à Perros-Guirec !

Erven LÉON
Maire de Perros-Guirec

Vice-Président de Lannion-Trégor Communauté
Conseiller Départemental du Canton de Perros-Guirec

Tout est mis en oeuvre pour faire Tout est mis en oeuvre pour faire 
de votre séjour un moment privilégié.de votre séjour un moment privilégié.
Au coeur de notre patrimoine naturelAu coeur de notre patrimoine naturel
exceptionnel, nous vous proposons plus deexceptionnel, nous vous proposons plus de
600 animations et évènements au cours 600 animations et évènements au cours 
de l de l ''été. été. 
Seul, en couple, en famille, entre amis,Seul, en couple, en famille, entre amis,
profitez des vertus de profitez des vertus de La Vie en Roz !La Vie en Roz !

LLes activités régulières
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DIMANCHE 2 AOÛT
Visite de la chapelle Notre-Dame 
de la Clarté
Horaire : 14h30 . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit . Renseignements : 
ARSSAT 02 96 46 32 51 

Les Escales Musicales 
Acoustic Ladyland
Reprises des années 60 à nos jours
Horaire : 16h . Lieu : Ty Ru - Ploumanac’h 
Tarif : gratuit 
Renseignements : Service Culture et Vie 
Associative

11e Branle Bas Perros-Guirec
Journée conviviale en mer
Horaire : départ rade de Perros-Guirec 
à 9h30
Renseignement : contact@srperros.bzh

LUNDI 3 AOÛT
Balade nature : granit rose et biodiversité
Horaire : 14h . Lieu : Ploumanac'h .Tarif : 5 €, 
3,20 € (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral 

Jeux de société géants
Horaire : 15h-17h . Lieu : plage St Guirec 
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Spectacle de marionnettes
Lieu : place du marché, à La Clarté

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé 
en milieu marin
Horaire :  16h15 . Tarif : 9 €50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

Balades contées et nocturnes 
au cœur des landes de Ploumanac'h
Horaires : 18h et 21h  . Tarif : 9 €, 7 € 
de 6 à 12 ans, gratuit - 6 ans . 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

Tournoi de futsal
Horaire : 20h . Lieu : Kérabram  
Tarif : carte PASS  Renseignements : 
pour les 14 ans et +, Les Estivales p.3

MARDI 4 AOÛT
" Requins " entre mythes et réalité
Horaire : 10h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 9,50 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

Circuit des villas balnéaires : 
Quartier de Trestrignel
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Tarif : gratuit  
Réservations : Office de Tourisme

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Marché des créateurs
Horaire : 10h-21h  . Lieu :  Trestraou  
Renseignements : Association Vivre 
à Trestraou, vivreatrestraou@gmail.com

EXPOSITION PERMANENTE
Travail de la matière
Exposition de photographies 
de David PUECH par Objectif Image Trégor
Lieu : Parc des sculptures Christian Gad 
et Daniel Chhé . Tarif : gratuit  
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative 

EXPOSITION JUSQU’AU 6 JANVIER 2027
Sénégal : une biodiversité insoupçonnée
Exposition de photographies 
de Jean-Michel Lecat
Lieu : Parvis de l’Église St Jacques
Tarif : gratuit 
Renseignements : Service Culture et Vie 
Associative

EXPOSITIONS JUSQU'AU 31 AOÛT
Les 50 ans de la Réserve Naturelle des 7 Îles
Exposition de photographies 
Lieu : Trestraou . Tarif : gratuit  
Renseignements : Service Culture et Vie 
Associative

Trésors vivants de l'estran
Exposition de photographies 
Lieu : Maison du Littoral . Tarif : gratuit  
Renseignements : Maison du Littoral

JUSQU' AU 29 AOÛT
Les Estivales 
Horaires : 7j/7 - 10h-12h et 15h-18h 
Lieu : La Rotonde à Trestraou 
Renseignements : Jeunesse, Vie Scolaire 
et Sport  Tél. 02 96 91 13 57 plus d'infos p.3

DURANT TOUT LE MOIS D'AOÛT
Conservatoire de l'affiche ancienne
Horaires : ouvert 7j/7, de 11h30 à 18h
Lieu : 51 Boulevard du Linkin 
(anciennement Musée du Linkin) . 
Tarifs : 6€, tarif réduit : 4€ . Renseignements : 
Service Culture et Vie Associative

JUSQU'AU 28 AOÛT
Murmures du vivant
Activité créative pour les enfants de 5 à 12 ans 
Lieu : Lavoir de la rue de Landerval 
Tarif : 20 €/enfant, 35 € pour 2 enfants 
Réservations : bettylou.spirales@yahoo.com 
ou 07 83 35 91 57

DU VENDREDI 31 JUILLET 
AU DIMANCHE 2 AOÛT
37e édition du Festival de la Cité 
des Hortensias
Chants de marin, spectacles, danses et 
musiques  traditionnelles, animations, jeux  
Lieu : parking de la France Libre  
Renseignements : Festival de la Cité 
des Hortensias  Tél  07 86 78 98 66

SAMEDI 1er AOÛT
Jeux de société géants
Horaire : 18h-20h . 
Lieu : La rotonde, plage de Trestraou 
Tarif : gratuit
Renseignements : Les Estivales p.3 

Inscriptions

NEW !

© service Communication

© service Communication

© Sébastien Armengol

Les dates des animations sont indiquées 
sous réserve de modifications, 
le guide étant réalisé en juillet.
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MARDI 4 AOÛT 
Entendez-vous les voix des habitants ?
Horaire : 14h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 8 €, 4€/enfant, gratuit - 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

Tournoi de tennis
Horaires : 14h-15h30 et 15h30-17h  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

Sensibilisation sur les dangers de la route
avec la MAÏF : simulateur de conduite
Horaire : 14h-17h  . Lieu : Trestraou
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3

Visite de la chapelle Notre-Dame 
de la Clarté
Horaire : 14h30 . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit . Renseignements : 
ARSSAT 02 96 46 32 51

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 15h30 . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone) 

MERCREDI 5 AOÛT
Sortie d'été pour les enfants
pour les 3-12 ans : Zoo de Trégomeur
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3 

Activité sport santé 
Horaires : 9h30-10h30  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Balade dessinée 
Rando croquis aquarellé
Horaire : 9h30 à 12h30 . Lieu : rdv 
plage de Saint Guirec, Ploumanac'h  
matériel fourni Tarif : 35 € . Réservations : 
sarahplage.fr sarah@sarahplage.fr

Visite historique du village de Ploumanac’h
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Lieu : rdv chemin 
de la Pointe  . Tarif : gratuit
Réservations : Office de Tourisme

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit 
de Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Marché des bouquinistes
Horaire : de 10h à 19h . Lieu : Trestraou

Place des Arts
Exposition de peintures en plein air 
et rencontre avec les artistes
Horaire : 10h-19h . Lieu : place de Lattre 
de Tassigny  . Renseignements : Art Trégor
Tél. 06 35 25 85 15

Jeux de société géants
Horaire : 10h-12h . Lieu : marché du port
Tarif : gratuit . Renseignements : Les Estivales p.3

Activité créative 
Horaires : 10h30-12h30
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

La plongée de Boc'han dans les abysses
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  à 10h30 .Tarif : 5 € 
Réservations : Office de Tourisme

Site naturel de Ploumanac'h : une heure 
d'évasion
Horaire : 11h . Lieu : Ploumanac'h 
Tarif : gratuit . Renseignements : Maison 
du Littoral

Au cœur de la Côte de Granit Rose, 
découvrez des activités nautiques pour 
tous les âges et toutes les envies. 

• Voile, kayak, paddle, longe-côte, balades 
en mer, initiation à la voile, location, 
cours collectifs, cours particuliers.

• Stages de voile pour tous âges (à partir 
de 4 ans) et tous niveaux. Plusieurs 
supports proposés : catamaran, dériveur 
et planche à voile.

• Mini-stage (3 jours) : navigation en 
famille (à partir de 13 ans) et en soirée 
(de 17 h à 19 h).

• Location de matériel (paddle/kayak/
catamaran/dériveur et planche à voile) 
et cours particuliers tous supports sur 
réservation.

• Balades en goélette : découverte de la 
côte de granit ou découverte des 7 Îles.

• Balades en kayak le long de la côte de 
granit rose.

• Planche à voile et catamaran à partir de 
10 ans, dériveurs à partir de 13 ans.

• Longe côte

Toutes voiles dehors 
avec le centre nautique ! 
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Scannez ce QR Code
pour connaître 

le programme des activités
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Centre Nautique - Plage de Trestraou - 22700 Perros-Guirec
02 96 49 81 21 - centrenautique@perros-guirec.com

Ouvert du lundi au vendredi, de 9h à 19h. Samedi et dimanche de 9h à 18h.
La location de bateaux est possible du lundi au vendredi de 10h à 19h (dernier départ à 18h) 

et le samedi dimanche de 13h30 à 18h (dernière départ 17h). 
6
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Curieux d’Armor : enfile tes plumes !
pour les enfants de 7 à 12 ans
Horaire : 14h . Tarifs : 24 € la journée, 
10 € la demi-journée . Lieu : rdv 44 rue de 
Trestrignel . Réservations : Maison du Littoral

Visite de l'église St Jacques
Horaire : 15h . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit . Renseignements : 
ARSSAT 02 96 46 32 51

Un éclat dans la nuit
Histoires et légendes de la mer
Horaire : à 21h .  Tarif : 12 €, gratuit 
pour les - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (48h à l'avance maximum)

Festival de Musique de Chambre
Trio Arnold (violon, alto, violoncelle)
Horaire : 21h . Lieu : Palais des Congrès  
Tarif : Plein 40 €, Réduit 20 € . Réservation : 
https://boutiqueculture.perros-guirec.com 
Renseignements : Service Culture et Vie 
Associative

JEUDI 6 AOÛT
PhytÔ Logique
Balade nature, sensorielle et écocitoyenne
Horaire :  10h  .  Lieu : rdv à la Maison du 
Littoral . Tarif : 16 € avec la dégustation, 
Réservations : Maison du Littoral 

Circuit des villas balnéaires : 
quartier de Trestraou
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Tarif : gratuit  
Réservations : Office de Tourisme

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Boc’han : le voyage en mer de Boc'han
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Conte interactif et découverte ludique
Horaire :  10h30 .Tarif : 5 € . Lieu : rdv plage 
de la Bastille dans la continuité du 46 rue 
Castel Brand - Ploumanac'h 
Réservations : Maison du Littoral

Activité sport santé 
Horaires : 11h-12h
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Festival Place aux Mômes 
"Dancing Spirit" de la Cie Lam
Spectacle de cirque
Horaire : 17h . Lieu : Jardins du Palais des 
Congrès . Tarif : gratuit . Renseignements : 
Service Culture et Vie Associative

Visite guidée de la Chapelle de St Guirec 
et de l’Oratoire Légende et histoire
Horaire : 17h . Tarif : Gratuit . Lieu : Chapelle 
St Guirec, Ploumanac’h  . Renseignements : 
Association pour le pardon de St Guirec

Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaires : 18h et 21h . Tarif : 9 €, 7 € de 6 à 
12 ans, gratuit - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (pas de réservation par téléphone)

DU 6 AU 15 AOÛT
Open de tennis - Tournoi estival
Lieu : Complexe sportif de Kérabram 
Renseignements : TCMP Tél. 02 96 23 01 33

VENDREDI 7 AOÛT
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarif : 5 €, 3,20 € (6-14 ans) , 
gratuit - 6 ans  . Lieu : rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral 

Jeux de société géants
Horaire : 10h30-12h30 . Lieu : Parvis de 
l'Église St Jacques . Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Le plancton à la loupe
Horaire : 10h30 . Tarif : 5 €, à partir de 8 ans 
Lieu : rdv 112 ch. de la pointe à Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 11h . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone) 

Au fil du littoral : découvrir en s’amusant
Comment chacun peut agir simplement 
pour protéger la biodiversité ?
Horaire :  14h30 . Tarif : 7,50 € . Lieu : Trestrignel 
Réservations : Office de Tourisme

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

Tournoi d’été de Tennis de Table
Horaire :  à 20h . Lieu : Gymnase Yves Le Jannou 
Tarif : 6 €  . Inscriptions : sur place, de 19h à 
19h45 . Renseignements : 06 77 15 50 04 
ou https://7ilestt.fr

SAMEDI 8 AOÛT
Jeux de société géants
Horaire : 18h-20h . 
Lieu : La rotonde, plage de Trestraou . Tarif : 
gratuit . Renseignements : Les Estivales p.3

SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 AOÛT
Cirque Français 
Lieu :  Place de la Douane . Tarif : à partir de 
10€ . Renseignements : 06 07 49 61 20
Samedi 8 août à 18h et dimanche 9 août 15h

DIMANCHE 9 AOÛT
Grand prix de la doublette séniors
Horaires :  à partir de 9h  . Lieu :  place de 
Teignmouth au Linkin
Renseignements : Pétanque Perrosienne  
Tél. 06 72 46 93 40

Fête du port de Ploumanac’h
Horaires : 10h-18h . Lieu : cale Ty Ru  
Renseignements : Association des 
Plaisanciers du port de Ploumanac’h  
Tél. 06 73 50 73 72

© photo Sophie Williams

© photo Lilidelanuit
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Les peintres à la plage
Horaire : 10h-18h  . Lieu : la Rotonde à 
Trestraou  . Tarif : gratuit   
Renseignements : Artvor  Tél. 06 16 49 05 58

Fête de la mer et feu d’artifice
Horaires : 12h-minuit . Lieu : Quai bellevue, 
Ploumanac’h . Tarif : Gratuit . Renseigne-
ments : Amicale de l’équipage du bateau de 
SNSM Ploumanac’h  Tél. 06 22 92 14 73

Visite de la chapelle Notre-Dame 
de la Clarté
Horaire : 14h30 . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit . Renseignements : 
ARSSAT 02 96 46 32 51

LUNDI 10 AOÛT
Explore the history and wildlife of the Pink 
Granite Coast at Ploumanac’h ! 
Horaire : 9h . Tarif : 12 € / 6 € pour les 
8-12 ans . Lieu : rdv parking du sémaphore 
Réservations : 06 75 88 67 13 ou explorethe-
tregor@gmail.com 

L'homme et la mer : balade portuaire
Horaire : 10h30 . Tarif : 5 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Office de Tourisme

Balade nature : granit rose et biodiversité
Horaire : 14h . Lieu : Ploumanac'h .Tarif : 5 €, 
3,20 € (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Spectacle de marionnettes
Lieu : place du marché, à La Clarté

Jeux de société géants
Horaire : 15h-17h . Lieu : plage St Guirec 
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Balades contées et nocturnes 
au cœur des landes de Ploumanac'h
Horaires : 18h et 21h  . Tarif : 9 €, 7 € 
de 6 à 12 ans, gratuit - 6 ans
Réservations : Office de Tourisme (pas de 
réservation par téléphone)

Tournoi de futsal
Horaire : 20h . Lieu : Kérabram  
Tarif : carte PASS  Renseignements : 
pour les 14 ans et +, Les Estivales p.3

MARDI 11 AOÛT
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme 

Circuit des villas balnéaires : 
Quartier de Trestrignel
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Tarif : gratuit  
Réservations : Office de Tourisme

Marché des créateurs
Horaire : 10h-21h  . Lieu :  Trestraou  
Renseignements : Association Vivre 
à Trestraou, vivreatrestraou@gmail.com

" Requins " entre mythes et réalité
Horaire : 10h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 9,50 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

Natura-contes
Explorez la faune et la flore à travers 
des contes
Horaire : 14h . Lieu : parking de Pors Kamor 
Tarifs : 8 €, 4 €/enfant, gratuit - 4 ans
Réservations : Maison du Littoral

La Musique Classique

Rendez-vous incontournable des amateurs de musique classique.
Pour la 40e année consécutive, la Ville de Perros-Guirec accueille les 
meilleurs interprètes internationaux. Un point d'orgue aux concerts de 
l'été dans le cadre atypique du Palais des Congrès, derrière les baies 
vitrées à travers lesquelles on ne se lasse pas de regarder la mer. 

Le Festival Musique de Chambre

Les concerts du mois d'août

TRIO ARNOLD  
(violon, alto, violoncelle)

SOPHIA LIU 
(piano)

DAVID FRAY
(piano) 

05
AOÛT  

12
AOÛT  

19
AOÛT  

Chaque mercredi
21h - Palais des Congrès  

Yves Le Paranthoën
Tarifs : Plein 40€, Réduit 20€

Service Culturel - 12 rue des 7 îles
02 96 49 85 67

Billetterie

LE PROGRAMME

boutiqueculture.perros-guirec.com

Informations

© service Communication
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Atelier cirque "Equili'jongle"
Cie Herborescence et Jocelyn Andrieu
Horaire : 15h30-17h30 .Lieu : Trestraou
Tarif : gratuit  . Renseignements : Les Estivales p.3

Un éclat dans la nuit
Histoires et légendes de la mer
Horaire : à 20h45 .  Tarif : 12 €, gratuit 
pour les - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (48h à l'avance maximum)

Festival de Musique de Chambre
Sophia Liu ( piano )
Horaire : 21h . Lieu : Palais des Congrès  
Tarif : Plein 40 €, Réduit 20 € . Réservation : 
https://boutiqueculture.perros-guirec.com 
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative

Fête Vénitienne
Animations, chants de marins, fanfares, 
bateaux parés de lampions, restauration 
et feu d'artifice à 23h
Horaire : à partir de 18h . Lieu : La Rade 
Tarif : Gratuit . Renseignements : Comité des 
fêtes de La Rade  Tél. 06 82 37 11 53 

JEUDI 13 AOÛT
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme 

Circuit des villas balnéaires : 
quartier de Trestraou
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Tarif : gratuit  
Réservations : Office de Tourisme

Boc’han : le voyage en mer de Boc'han
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Conte interactif et découverte ludique
Horaire :  10h30 .Tarif : 5 € . Lieu : rdv plage 
de la Bastille dans la continuité du 46 rue 
Castel Brand - Ploumanac'h 
Réservations : Maison du Littoral 

Activité sport santé 
Horaires : 11h-12h
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Festival Place aux Mômes 
" Ça va l’faire " de la Cie Diego & Joanes
Spectacle de cirque et comédie
Horaire : 17h . Lieu : Jardins du Palais 
des Congrès . Tarif : gratuit
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative 

Visite guidée de la Chapelle de St Guirec 
et de l’Oratoire Légende et histoire
Horaire : 17h . Tarif : Gratuit . Lieu : Chapelle 
St Guirec, Ploumanac’h  . Renseignements : 
Association pour le pardon de St Guirec

Tournoi de tennis
Horaires : 14h-15h30 et 15h30-17h  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

Au fil du littoral : découvrir en s’amusant
Comment chacun peut agir simplement 
pour protéger la biodiversité ?
Horaire :  14h30 . Tarif : 7,50 € . Lieu : Trestrignel 
Réservations : Office de Tourisme

Visite de la chapelle Notre-Dame 
de la Clarté
Horaire : 14h30 . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit . Renseignements : 
ARSSAT 02 96 46 32 51

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 15h30 . Tarif : 3 €  . Réservations : 
Office de Tourisme (pas de réservation 
par téléphone) 

MERCREDI 12 AOÛT
Sortie d'été pour les enfants
• pour les 3-5 ans : Pêche à pied
• pour les 6-12 ans : Sortie à Bréhat  "Géocaching"
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3 

Activité sport santé 
Horaires : 9h30-10h30  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Balade dessinée 
Rando croquis aquarellé
Horaire : 9h30 à 12h30 . Lieu : rdv 
plage de Saint Guirec, Ploumanac'h  
matériel fourni Tarif : 35 € . Réservations : 
sarahplage.fr sarah@sarahplage.fr

Jeux de société géants
Horaire : 10h-12h . Lieu : marché du port
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Marché des bouquinistes
Horaire : de 10h à 19h . Lieu : Trestraou

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Visite historique du village de Ploumanac’h
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Lieu : rdv chemin 
de la Pointe  . Tarif : gratuit
Réservations : Office de Tourisme

La plongée de Boc'han dans les abysses
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  à 10h30 .Tarif : 5 € 
Réservations : Office de Tourisme

Activité créative 
Horaires : 10h30-12h30
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

Site naturel de Ploumanac'h : une heure 
d'évasion
Horaire : 11h . Lieu : Ploumanac'h
Tarif : gratuit . Renseignements : Maison du 
Littoral

Visite de l'église St Jacques
Horaire : 15h . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit 
Renseignements : ARSSAT 02 96 46 32 51

© service Communication
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les peintres
une histoire d’amour...

et Perros-Guirec

Grande exposition de peinture

La Ville de Perros-Guirec présente du 4 
Juillet au 6 septembre 2026 : 
« Une histoire d’amour... les peintres et 
Perros-Guirec ».
Une région n’est pas seulement un 
espace géographique, elle est un 
paysage regardé, interprété, rêvé.
Dans la dernière décennie du XIXe 
siècle, un nombre important de peintres 
découvrent Perros-Guirec. 
Quittant les ateliers parisiens, ces 
artistes trouvent sur cette côte si 
singulière, le terreau indispensable 
pour nourrir leur art. Au fil des 
années, la grande majorité de ces 
artistes se fidélise au lieu,  faisant de 
Perros-Guirec un site pictural de 
première importance.
 

À l’image de Maurice Denis fidèle  à 
sa propriété Silencio, de nombreux 
peintres vont séjourner à Perros-Guirec 
à maintes reprises et parfois tous les 
étés d’une vie. Cependant, même si des 
interactions entre les artistes existent... 
le terme d’école est inapproprié. Ici, 
pas de chef de file comme à Pont-Aven, 
pas de manifeste... Mais plutôt une 
parfaite adéquation, entre un paysage 
grandiose aux rochers séculaires et une 
création artistique très riche.

Tous les  peintres présents sur cette 
côte, de 1880 à nos jours, témoignent 
de la manière dont l’art et la nature 
peuvent s’entrelacer pour créer une 
identité unique.

Jamais la nature ne m’a paru plus belle qu’à Perros.
Maurice DenisMaurice Denis

Maison des Traouïero
Rue Gabriel Vicaire - 22700 Perros-Guirec
02 96 91 44 93 - culture@perros-guirec.com

Ouvert 7 jours/7 . du 4 juillet au 6 septembre
•	 Lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, 

dimanche : 10h30-12h30 et 14h30-18h30
•	 Mardi : fermé le matin, ouvert de 14h30 à 

18h30
 
Entrée
Tarif normal : 7  €
Tarif entrée et visite commentée : 11  €
Tarif réduit (étudiants, PMR 
et accompagnants...) : 2  €
Tarif Groupe adultes (supérieur à 10) : 5,50  €

Entrée gratuite pour les - de 10 ans et pour 
les établissements scolaires perrosiens

 Visites commentées
•	 Le mardi à 20h15 (max 60 pers.)
•	 Le jeudi à 15h (max 60 pers.)
Visite commentée par Marie Stephan 
(environ 1h). 
Tarif : 11 € plein
Sur réservation 02 96 91 44 93

Des visites réservées aux établissements 
scolaires sont possibles, sur réservation :
02 96 49 02 45

 Audio-diffusion 
Accompagnement audio à disposition 7j/7, 
en partenariat avec Marie Stephan
et ArmorScience

Pratique

Maurice Denis
Dominique sur l’Isard 1921 
(détail)
Huile sur toile, Ht. 107 x L. 67 cm, 
inv.921.0062
Collection particulière

les peintres
une histoire d’amour...

4 JUIL. 6 SEPT. 2026  MAISON DES TRAOUÏERO

et Perros-Guirec
Albert CLOUARD,  Le port de Ploumanac’h, huile sur toile 

59x81cm (détail) collection particulière
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DIMANCHE 16 AOÛT
Les Escales Musicales 
Kerloi
Musique Bretonne
Horaire : 11h . Lieu : Square Gabi Ollivier
Tarif : gratuit 
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative

LUNDI 17 AOÛT
" Requins " entre mythes et réalité
Horaire : 10h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 9,50 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

Balade nature : granit rose et biodiversité
Horaire : 14h . Lieu : Ploumanac'h .Tarif : 5 €, 
3,20 € (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Jeux de société géants
Horaire : 15h-17h . Lieu : plage St Guirec 
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaire :  16h30 . Tarif : 9 €50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

Balades contées et nocturnes 
au cœur des landes de Ploumanac'h
Horaires : 18h et 21h  . Tarif : 9 €, 7 € 
de 6 à 12 ans, gratuit - 6 ans 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

Tournoi de futsal
Horaire : 20h . Lieu : Kérabram  
Tarif : carte PASS  Renseignements : 
pour les 14 ans et +, Les Estivales p.3

MARDI 18 AOÛT
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme 

Circuit des villas balnéaires : 
Quartier de Trestrignel
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Tarif : gratuit  
Réservations : Office de Tourisme

Au fil du littoral : découvrir en s’amusant
Comment chacun peut agir simplement 
pour protéger la biodiversité ?
Horaire :  10h30 . Tarif : 7,50 € . Lieu : Trestrignel 
Réservations : Office de Tourisme 

Marché des créateurs
Horaire : 10h-21h  . Lieu :  Trestraou  
Renseignements : Association Vivre 
à Trestraou, vivreatrestraou@gmail.com

Entendez-vous les voix des habitants ?
Horaire : 14h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 8 €, 4€/enfant, gratuit - 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

JEUDI 13 AOÛT
Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaires : 18h et 21h . Tarif : 9 €, 7 € de 6 à 
12 ans, gratuit - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (pas de réservation par téléphone)

VENDREDI 14 AOÛT
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarif : 5 €, 3,20 € (6-14 ans) , 
gratuit - 6 ans  . Lieu : rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral

Jeux de société géants
Horaire : 10h30-12h30 . Lieu : Parvis de 
l'Église St Jacques . Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Le plancton à la loupe
Horaire : 10h30 . Tarif : 5 €, à partir de 8 ans 
Lieu : rdv 112 ch. de la pointe à Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 11h . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaire :  14h30 . Tarif : 9 €50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

Tournoi d’été de Tennis de Table
Horaire :  à 20h . Lieu : Gymnase Yves Le Jannou 
Tarif : 6 €  . Inscriptions : sur place, de 19h 
à 19h45 . Renseignements : 06 77 15 50 04 
ou https://7ilestt.fr

Collecte de sang
Horaire : 14h-18h . Lieu : Espace Rouzic 
Réservation : prendre rendez-vous sur 
dondesang.efs.sante.fr 
Renseignements : Amicale des donneurs de 
sang bénévoles de Perros-Guirec

SAMEDI 15 AOÛT
Pardon Notre Dame de la Clarté
-7h et 8h30: messes matinales à l'église 
St Jacques
- 10h30: Procession et messe Pontificale
Tertre de la Clarté 
- 15h15: chapelet médité suivi des vêpres à 
l'église St Jacques 
Lieu : La Clarté . Tarif : Gratuit

Jeux de société géants
Horaire : 18h-20h . 
Lieu : La rotonde, plage de Trestraou . Tarif : 
gratuit . Renseignements : Les Estivales p.3

Fest Noz
Horaire : à partir de 19h . Lieu : parking 
devant la Chapelle de La Clarté  .  Tarif : 8€, 
gratuit - 12 ans
Renseignements : Comité des fêtes 
de La Clarté  Tél. 06 70 73 44 10

© Photo J. Antoine

ARVEST
DUO TOBIE/BOURGAULT
LES FRÈRES CORNIC
SPONTUS
Buvette/restauration (crêpes, galettes, saucisses)
Fest-Noz sur plancher
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Du 6 au 20 août 2026
Chaque jeudi à 17h

Scannez le QR Code 
pour découvrir le programme 
de l’été

Jardins du Palais des Congrès
repli dans le Palais des Congrès en cas de pluie

Tournoi de tennis
Horaires : 14h-15h30 et 15h30-17h  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

L'homme et la mer : balade portuaire
Horaire :  15h . Tarif : 5 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Office de Tourisme

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 15h30 . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone) 

MERCREDI 19 AOÛT
Sortie d'été pour les enfants
• pour les 3-5 ans : 
Centre de découverte du son
 • pour les 6-12 ans : 
LRJ Park - La Roche Jaudy
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3 

Activité sport santé 
Horaires : 9h30-10h30  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Marché des bouquinistes
Horaire : de 10h à 19h . Lieu : Trestraou

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Place des Arts
Exposition de peintures en plein air 
et rencontre avec les artistes
Horaire : 10h-19h . Lieu : place de Lattre de 
Tassigny  . Renseignements : Art Trégor
Tél. 06 35 25 85 15 

Visite historique du village de Ploumanac’h
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Lieu : rdv chemin 
de la Pointe  . Tarif : gratuit
Réservations : Office de Tourisme

Jeux de société géants
Horaire : 10h-12h . Lieu : marché du port
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

La plongée de Boc'han dans les abysses
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  à 10h30 .Tarif : 5 € 
Réservations : Office de Tourisme

Activité créative 
Horaires : 10h30-12h30
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

Site naturel de Ploumanac'h : 
une heure d'évasion
Horaire : 11h . Lieu : Ploumanac'h
Tarif : gratuit . Renseignements : Maison du 
Littoral

Plongeon entre baleine et thon !
pour les enfants de 7 à 12 ans
Découverte des interactions de ces 
animaux entre eux et avec leur milieu.
Horaire : 14h . Tarif : 24 €  la journée, 10 € la 
demi-journée . Lieu : rdv plage de la Bastille 
dans la continuité du 46 rue Castel Brand - 
Ploumanac'h
Réservations : Maison du Littoral
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Visite de l'église St Jacques
Horaire : 15h . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit . Renseignements : 
ARSSAT 02 96 46 32 51

Atelier cirque "Equili'jongle"
Cie Herborescence et Jocelyn Andrieu
Horaire : 15h30-17h30 .Lieu : Trestraou
Tarif : gratuit  . Renseignements : Les Estivales p.3

Un éclat dans la nuit
Histoires et légendes de la mer
Horaire : à 20h30 .  Tarif : 12 €, gratuit 
pour les - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (48h à l'avance maximum)

Festival de Musique de Chambre
David Fray ( piano )
Horaire : 21h . Lieu : Palais des Congrès  
Tarif : Plein 40 €, Réduit 20 € . Réservation : 
https://boutiqueculture.perros-guirec.com 
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative

JEUDI 20 AOÛT
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme 

Boc’han : le voyage en mer de Boc'han
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Conte interactif et découverte ludique
Horaire :  10h30 .Tarif : 5 € . Lieu : rdv plage 
de la Bastille dans la continuité du 46 rue 
Castel Brand - Ploumanac'h 
Réservations : Maison du Littoral 

Activité sport santé 
Horaires : 11h-12h
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Festival Place aux Mômes 
" Be ice cycle " de la Cie Zirkus Morsa
Spectacle de cirque acrobatique
Horaire : 17h . Lieu : Jardins du Palais 
des Congrès . Tarif : gratuit
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative 

Visite guidée de la Chapelle de St Guirec 
et de l’Oratoire Légende et histoire
Horaire : 17h . Tarif : Gratuit . Lieu : Chapelle 
St Guirec, Ploumanac’h  . Renseignements : 
Association pour le pardon de St Guirec

Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaires : 18h et 21h . Tarif : 9 €, 7 € de 6 à 
12 ans, gratuit - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (pas de réservation par téléphone)

VENDREDI 21 AOÛT
Braderie des commerçants
Roz Friday
Horaire : 9h-19h . Lieu : centre-ville
Renseignements : Perroz Centre 
Tél. 06 36 66 32 06 
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Jeux de société géants
Horaire : 10h30-12h30 . Lieu : Parvis de 
l'Église St Jacques . Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarif : 5 €, 3,20 € (6-14 ans) , 
gratuit - 6 ans  . Lieu : rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral 

" Requins " entre mythes et réalité
Horaire : 10h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 9,50 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 11h . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

Le plancton à la loupe
Horaire : 14h . Tarif : 5 €, à partir de 8 ans 
Lieu : rdv 112 ch. de la pointe à Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

Tournoi d’été de Tennis de Table
Horaire :  à 20h . Lieu : Gymnase Yves Le Jannou 
Tarif : 6 €  . Inscriptions : sur place, de 19h à 
19h45 . Renseignements : 06 77 15 50 04 
ou https://7ilestt.fr

Biathlon des sables
• Course à pied et soft tir à l'arc 
pour les juniors
• Course à pied et nage pour les seniors
Horaire : juniors (10-17 ans) à 16h et seniors : 
(14 ans et +) à 19h30 . Tarif : carte PASS 
Lieu : Trestraou . Renseignements : 
Les Estivales p.3, la Rotonde

SAMEDI 22 AOÛT
Trophée des 7 îles 
Trophée armor voile légère en dériveurs, 
catamarans et planches à voile
Lieu : Trestraou . Renseignements : ASNPG  
Tél. 06 32 07 55 74

Jeux de société géants
Horaire : 18h-20h . 
Lieu : La rotonde, plage de Trestraou . Tarif : 
gratuit . Renseignements : Les Estivales p.3

LUNDI 24 AOÛT
Explore the history and wildlife of the Pink 
Granite Coast at Ploumanac’h ! 
Horaire : 9h . Tarif : 12 € / 6 € pour les 
8-12 ans . Lieu : rdv parking du sémaphore  
Réservations : 06 75 88 67 13 
ou explorethetregor@gmail.com

" Requins " entre mythes et réalité
Horaire : 10h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 9,50 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

© service Communication
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Balade nature : granit rose et biodiversité
Horaire : 14h . Lieu : Ploumanac'h .Tarif : 5 €, 
3,20 € (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Jeux de société géants
Horaire : 15h-17h . Lieu : plage St Guirec 
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Balades contées et nocturnes 
au cœur des landes de Ploumanac'h
Horaire : 20h  . Tarif : 9 €, 7 € 
de 6 à 12 ans, gratuit - 6 ans . 
Réservations : Office de Tourisme (pas de 
réservation par téléphone)

Tournoi de futsal
Horaire : 20h . Lieu : Kérabram  
Tarif : carte PASS  Renseignements : 
pour les 14 ans et +, Les Estivales p.3

MARDI 25 AOÛT
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme 

Marché des créateurs
Horaire : 10h-21h  . Lieu :  Trestraou  
Renseignements : Association Vivre 
à Trestraou, vivreatrestraou@gmail.com

Natura-contes
Explorez la faune et la flore à travers des 
contes
Horaire : 14h . Lieu : parking de Pors Kamor 
Tarifs : 8€, 4€/enfant, gratuit - 4 ans
Réservations : Maison du Littoral

Tournoi de tennis
Horaires : 14h-15h30 et 15h30-17h  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

L'homme et la mer : balade portuaire
Horaire :  15h . Tarif : 5 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Office de Tourisme

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 15h30 . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone) 

MERCREDI 26 AOÛT
Sortie d'été pour les enfants
pour les 3-12 ans : Village Gaulois
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3 

Activité sport santé 
Horaires : 9h30-10h30  
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Marché des bouquinistes
Horaire : de 10h à 19h . Lieu : Trestraou

Visite historique du village de Ploumanac’h
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Lieu : rdv chemin 
de la Pointe  . Tarif : gratuit
Réservations : Office de Tourisme

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Place des Arts
Exposition de peintures en plein air 
et rencontre avec les artistes
Horaire : 10h-19h . Lieu : place de Lattre de 
Tassigny  . Renseignements : Art Trégor
Tél. 06 35 25 85 15

Jeux de société géants
Horaire : 10h-12h . Lieu : marché du port
Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Activité créative 
Horaires : 10h30-12h30
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, pour les 8-17 ans

La plongée de Boc'han dans les abysses
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  à 10h30 . Tarif : 5 € 
Réservations : Office de Tourisme

Site naturel de Ploumanac'h : 
une heure d'évasion
Horaire : 11h . Lieu : Ploumanac'h
Tarif : gratuit . Renseignements : Maison du 
Littoral

Sur la piste du trésor de Tomé !
pour les enfants de 7 à 12 ans
Horaire : 14h . Tarifs : 24 € la journée, 
10 € la demi-journée . Lieu : rdv 44 rue de 
Trestrignel . Réservations : Maison du Littoral

Visite de l'église St Jacques
Horaire : 15h . Lieu :  Rendez-vous devant 
le porche . Tarif : gratuit 
Renseignements : ARSSAT 02 96 46 32 51

Un éclat dans la nuit
Histoires et légendes de la mer
Horaire : à 20h30 .  Tarif : 12 €, gratuit 
pour les - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (48h à l'avance maximum)

JEUDI 27 AOÛT
Visite d’une carrière de granit rose 
Horaire : 9h30 . Tarifs : 7,50 €, 
4,20 € (6-14 ans) , gratuit - 6 ans
Lieu : rdv 45, rue des carrières, La Clarté
Réservation obligatoire : Maison du Littoral 

Circuit des villas balnéaires : 
quartier de Trestraou
avec l’ARSSAT
Horaire :  10h . Tarif : gratuit  
Réservations : Office de Tourisme

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Boc’han : le voyage en mer de Boc'han
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Conte interactif et découverte ludique 
Horaire :  10h30 .Tarif : 5 € . Lieu : rdv plage 
de la Bastille dans la continuité du 46 rue 
Castel Brand - Ploumanac'h 
Réservations : Maison du Littoral

Activité sport santé 
Horaires : 11h-12h
Renseignements et inscriptions : 
Les Estivales p.3, à partir de 60 ans

Visite guidée de la Chapelle de St Guirec 
et de l’Oratoire Légende et histoire
Horaire : 17h . Tarif : Gratuit . Lieu : Chapelle 
St Guirec, Ploumanac’h  . Renseignements : 
Association pour le pardon de St Guirec
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Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaire : 20h . Tarif : 9 €, 7 € de 6 à 12 ans, 
gratuit - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (pas de réservation par téléphone)

VENDREDI 28 AOÛT
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarif : 5 €, 3,20 € (6-14 ans) , 
gratuit - 6 ans  . Lieu : rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral 

Jeux de société géants
Horaire : 10h30-12h30 . Lieu : Parvis de 
l'Église St Jacques . Tarif : gratuit 
Renseignements : Les Estivales p.3

Le plancton à la loupe
Horaire : 10h30 . Tarif : 5 €, à partir de 8 ans 
Lieu : rdv 112 ch. de la pointe à Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

Visite guidée de la Brasserie Kanarfoll
Horaire : 11h . Tarif : 3 € 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaire :  13h30 . Tarif : 9 €50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

Lire à la Plage
Horaire : 15h-18h . Lieu : plage de Trestrignel , 
cabine de plage n°39  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Bibliothèque municipale

SAMEDI 29 ET DIMANCHE 30 AOÛT
Trifoot
Futsal, Beach-Soccer et Foot en Herbe
Renseignements : Les Estivales p.3 

Régate ou Rallye 
Défi des fous de bassans - challenge Générali
Société des Régates de Perros-Guirec  
Tél. 07 89 31 25 46

SAMEDI 29 AOÛT
4e édition Fête du sport
Sports terrestres et aériens
Horaire : 14h-18h . Lieu :  Complexe sportif 
de Kerabram et Yves Le Jannou
Tarif : gratuit . Renseignements : Service 
Jeunesse, Vie Scolaire et Sport

DIMANCHE 30 AOÛT
Les Escales Musicales 
La Raymonde
Rock / Musique française
Horaire : 16h . Lieu : Trestrignel
Tarif : gratuit 
Renseignements : Service Culture 
et Vie Associative

DU 31 AOÛT AU 4 SEPTEMBRE
Croisière Perros Anglo Tour
Renseignements : Société des Régates de 
Perros  contact@srperros.bzh

LUNDI 31 AOÛT
" Requins " entre mythes et réalité
Horaire : 10h . Lieu : rdv parking de Porz 
Kamor  . Tarif : 9,50 €, à partir de 4 ans  
Réservations : Maison du Littoral

Balade nature : granit rose et biodiversité
Horaire : 14h . Lieu : Ploumanac'h .Tarif : 5 €, 
3,20 € (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaire :  15h30 . Tarif : 9 €50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

Balades contées et nocturnes 
au cœur des landes de Ploumanac'h
Horaire : 20h  . Tarif : 9 €, 7 € 
de 6 à 12 ans, gratuit - 6 ans . 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

Marché du Centre-ville
Quand ? Tous les vendredis, de 7h à 14h
Lieu ? Place des halles et place du marché.

Marché de La Clarté
Quand ? Tous les dimanches, de 7h à 14h
Lieu ? Près de la chapelle, sur le parking, 
haut et bas.

Marché de La Rade
Quand ? Tous les mercredis, de 7h à 14h
Lieu ? Quai de la douane.

Marché de Ploumanac'h
Quand ? Tous les mardis de 7h à 14h 
Lieu ? Port de Ploumanac’h, situé sur 
le quai Bellevue entre la rue du port 
et la rue du centre.

Marchés

© Photo de La Raymonde

© Service Communication
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Temps forts 2026, la suite... 

Octobre, Novembre,  Décembre
11/10 Swim Roz 

17 et 18/10 ‘’Let’s Play Perros’’

22, 23, 24 et 25/10 Perros Jazz Festival

23/10 Collecte de sang

13, 14 et 15/11 Festival Le Luron

15/11 Tournoi de tarot pour le Téléthon

4, 5, 6 /12 Marché de Noël de La Clarté 

11 et 12/12 Nuit de la grimpe 

12/12 Course Corrida 

Date à confirmer Noël Givré

Date à confirmer Noël à la Rade

Date à confirmer Noël au centre-ville

Septembre    
Date à confirmer Fête du Nautisme

4/09 Forum des associations

5 et 6/09 Stage de danse

Du 10 au 13/09 Festival du Polar

11/09 Tournoi de bridge 

13/09
Vide-greniers de l’Amicale 
des Sapeurs pompiers

19 et 20/09 Journées du Patrimoine
26 et 27/09 Trophée Le Junter 

Scannez 
le QR Code
pour vous inscrire

5 et 6 sept. 2026
DANSE

Simplifiez-vous la vie, avec  

LA NAVETTE
DE TRESTRAOU
Garez votre voiture au PARKING DE KERABRAM
(300 places gratuites)

Prenez la navette vers : LA PLAGE DE TRESTRAOU

Garez votre voiture au PARKING DE PLOUMANAC'H

Prenez la navette vers : LE CŒUR DE PLOUMANAC’H
PLAGE SAINT-GUIREC ET LE PORT DE PLOUMANAC’H

NAVETTE GRATUITE
7J/7 • DU 6 JUILLET 
AU 31 AOÛT 2026

+ d’infos : 02 96 23 21 15
infos@perros-guirec.com

LA NAVETTE
DE PLOUMANAC'H

De 8h à 00h15  - Toutes les 15 minutes

De 9h à 23h - Toutes les 30 minutes
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Suivez l’actualité sur 
www.perros-guirec.bzh 
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carte Pass
Détente

Obligatoire

Ludothèque

Centre nautique
Ouvert du lundi au vendredi, de 9h à 19h. Samedi et dimanche, de 9h à 18h.

Où ? Plage de Trestraou   CONTACTS : 02 96 49 81 21 centrenautique@perros-guirec.com 

ouvert 7j/7 de 10h à 13h et de 14h à 18h
Où ? Chemin du phare à Ploumanac’h 

CONTACTS : 02 96 91 62 77  lamaisondulittoral@perros-guirec.com 

Maison du Littoral

Ouvert le mardi : 10h-12h, mercredi : 10h-12h et 15h-18h, 
vendredi : 10h-12h, samedi : 10h-12h et 14h-17h 

Où ?  14 rue Krec’h Feunteun CONTACT : 02 96 23 03 59 ludotheque@perros-guirec.com 

   
Ouvert juillet et août : du lundi au samedi, 9h-19h 
- dimanches et jours fériés, 10h-13h et 16h-18h30

Où ? 21  place de l’Hôtel de ville   CONTACTS : 02 96 23 21 15  infos@perros-guirec.com

Office de Tourisme

Les Estivales
Jeunesse, Vie Scolaire et Sport

Espace Jeunesse (10-17ans) Centre de loisirs (3-12ans)

HORAIRES D’OUVERTURE : 
7j/7 de 15h à 18h

Où ?  Complexe sportif de Kérabram

HORAIRES D’OUVERTURE : 
du lundi au vendredi, de 8h à 18h30

Où ?  37 rue Hilda Gélis Didot

Ouvert 7j/7 de 10h à 12h et de 15h à 18h. Du 4 juillet au 29 août
Où ? La Rotonde à Trestraou

CONTACTS : 02 96 91 13 57 estivales@perros-guirec.com

Culture et Vie Associative 
Ouvert du lundi au vendredi, 8h30-12h30 et 13h30-17h

Où ? 12 rue des 7 Îles      CONTACTS : 02 96 49 02 45 culture@perros-guirec.com

mardi : 10h-12h, mercredi : 10h-12h et 15h-18h, 
jeudi : fermé, vendredi : 10h-12h, samedi : 10h-12h et 14h-17h 

Où ? 14 rue Krec’h Feunteun
CONTACTS : 02 96 23 03 59  bibliotheque@perros-guirec.com 

Bibliothèque municipale


