Perros-Guirec |

MENUS DE LA RESTAURATION

Ecoles et Centre de Loisirs

Mardi 2 juin Mercredi 3 juin o Jeudi 4 juin Vendredi 5 juin
T g
ENTREE @ Gufs durs, salade verte i Salade de perles vinaigrette -4 Concombre, mais Melon
A Ro6ti de dinde sauce . o R
PLAT A BE¥chi \fg—é Palette sauce moutarde g—é champignons -& Boulettes thai coco curry A ~Pennes sauce créme
GARNITURE -& BIsemoule de couscous Haricots verts | &8 Pommes de terre sautées Petit pois, carottes Saumon
PRODUIT A2
LAITIER Cantal AOP Emmental rapé
DESSERT [ Fromage blanc coulis de fruits Abricots Poire au sirop biscuit Mousse au chocolat Compote spéculos
Mardi 9 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin
Salade de tomates : - i A%  Terrine de campagne
ENTREE A o A Concombre a la creme Melon Salade verte, croutons, mais Y '
® £ Feta vinaigrette | & ™ - cornichons
. Aiguillettes d let , i .
PLAT Ravioles sauce tomates -& ﬁ_ﬁ & lgutiietes :nps(:\t:e Nuggets de blé saucisse Poisson
VAN Ratatouille
GARNITURE Fromage Frites = Riz gras — .

Céréales gourmandes

PRODUIT

Apé Camembert
LAITIER Emmental rapé

DESSERT &  Creme dessert vanille Fruits de saison Lingot créole Figy Yaourt lait de brebis Batonnet de glace

Menus susceptibles d’étre modifiés pour raison de service.
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FoitMoon  Produits locms  Dervtm doue  Deovies asuei  Appelstios Appeloton Yooy Vel soprl e ||n.¢:
de fogriadtams  da Fogricuines  Jesigina dongre Bovins  Frongaise  Fronois Frongeis  Piche
g fR  biegqueVE  omubibe  prtigle  Frongies il e e

Toutes nos viandes sont d'origine frangoise.
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