Perros-Guirec |

MENUS DE LA RESTAURATION

Ecoles et Centre de Loisirs

Lundi 18 mai -~ Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 21 mai /@ Vendredi22 mai

Taboulé salade verte ““Carottes rapées vinaigrette

c  Fi2 g Saladedetomates | A gy inai ANy sauci i
ENTREE alade de tomates Salade vinaigrette Saucisson cornichon
Y 4 & & & 2 Gufsdurs | — Lo
a Réti de dinde sauce curry - Crogue-monsieur hachis A ;
PLAT ™ @ Tortellini _é q %;ﬁ & Poisson sauce provencale
A . Pommes de terre
GARNITURE Petit pois, carottes A Ppesto Rosso créeme | ey Jambon béchamel N ) )
P - | a® et légumes saison
PRODUIT Cantal Emmental rapé Emmental rapé
LAITIER P P
DESSERT Compote .Eﬁ Yaourt lait de brebis fraise | Pana cotta coulis de framboise @ Yaourt aux fruits bio Eclair au chocolat
Lundi 25 mai — Mercredi 27 mai Jeudi28 mai Vendredi 29 mai
L .
ENTREE N alade de pommes de terre A Tomates, mais | 3 Terrine de campagne
= tomate thon N Cornichons
PLAT i Steak haché en sauce &y  sautédeporc | & Ppoisson sauce ratatouille
GARNITURE Férié Céréales gourmandes Haricots verts | [  Pommes de terre sautées Riz
PRODUIT
LAITIER Camembert Tartare Cantal
DESSERT & Creme dessert vanille Fruits de saison Compote biscuit ‘ & Yaourts aux Fruit

Menus susceptibles d’étre modifiés pour raison de service.
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de fogriadtams  da Fogricuines  Jesigina dongre Bovins  Frongaise  Fronois Frongeis  Piche
g fR  biegqueVE  omubibe  prtigle  Frongies il e e

Toutes nos viandes sont d'origine frangoise.
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