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MENUS DE LA RESTAURATION

Ecoles et Centre de Loisirs

Lundi 19 janvier g Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvierm Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier
ENTREE Feuilleté fromage | == Salade verte aux fromages - Potage potimarron _é Betteraves, mais, vinaigrette \33"'5"{ aucisson cornichons
PLAT i imbale | & Hachis Parmentier Croissant \“;},{ Saucisse | @ & Poisson sauce coco curry
GARNITURE &  Champignons sauce tomate Boeuf & Fromage, salade verte 4 Lentilles, carottes Riz épicé
PRODUIT Emmental rapé Tomme grise
LAITIER P g
DESSERT Mousse au chocolat §  Clémentine £ Semoule au lait Pomme & Yaourt aux fruits
Lundi 26 janvier g Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier g Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier
VEGETARIEN VEGETARIEN
& ~ S~ , o
p : =] A s otage de légumes
ENTREE CEufs durs, salade verte -2 Betteraves, Feta Salade verte, croutons £ Carottes rapées A g g
PLAT Nuggets de blé %Tajine poulet aux fruits secs -4 Lasagnes aux légumes 4 Sauté de porc en sauce 4 Paélla
GARNITURE Haricots verts a la provencale |-& " semoule de couscous Légumes de saison A \%\? Coquillettes Moules, crevettes, riz, chorizo
PRODUIT
Bri Tomme blanch Emmental
_‘e‘hITIER e omme blanche enta
¥ : . Pomme [ A
&/t sSERT Clémentine & Yaourt aux fruits —é Poire caramel r=Pana cotta coulis fruits rouges

Menus susceptibles d’étre modifiés pour raison de service.
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Toutes nos viandes sont d'origine frangoise.
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