Perros-Guirec g

MENUS DE LA RESTAURATION

Ecoles et Centre de Loisirs

Mardi 18 novembre Mercredi 19 novembre o, Jeudi 20 novembre Vendredi 21novembre
salad ix, dés d -
- . t : A s — A ; ;
ENTREE 4 Potage de légumes _é alade verte auxnotx, des de A Carottes rapées Feuilleté Fromages \;;f{' Saucisson, cornichons
Fromage -
LA A . . . .
PLAT i Tortelitti | = Hachis Parmentier \‘g}f Palette a la diable A Dahlcoco | 8 &  Poisson sauce bisque
GARNITURE Fromage Boeuf £ Lentilles Riz A Blé aux légumes
PRODUIT Emmental rapé
LAITIER P
DESSERT Mousse au chocolat Kiwi Semoule au lait Tropézienne Yaourt aux fruits
Mardi 25 novembre Jeudi 27 novembre Vendredi 28 novembre
ENTREE _é Salade verte western _é Potage é Salade verte, croutons, mais & A Carottes rapées \i;:? Terrine de campagne
= Cornichon
PLAT Nuggets de blé _é Lasagnes & Croissant au fromage ._QAROtI de dinde Champignon A gy Poisson en sauce
g e |
Hari L
GARNITURE aricots verts sauce tomate ’ﬁ? Boeuf Frites Céréales gourmandes
provencale =
PRODUIT .
LAITIER Brie Emmental Tomme blanche
. YA A = i i
DESSERT Banane poire | = Gateau au chocolat ... [™Pana cotta coulis fruits rouges
= Compote biscuits

Réguliérement, l'équipe de la cuisine centrale vous délivre une recette a faire & la maison avec vos enfants.
Pour la découvrir, rendez-vous sur perros-guirec.bzh . Page Jeunesse, Vie Scolaire et Sport > Restauration Scolaire

f
=
Foit Maison  Produits locaux  Den e i Appelation Appelation Viande Volaile CEufs Porc Lobied Origine
, ! alture dorigine dorigine Bovine Frongoise Froncois  Frangals Péche Union
olag bidogiqua UE contrdlée protégie Frangoise Durable Europdannag

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise.
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