
MESURES SANITAIRES 
EN VIGUEUR APPLIQUÉES

Sortir
        à Perros-Guirec

MESURES SANITAIRES 
EN VIGUEUR APPLIQUÉES

www.perros-guirec.bzh

DU 1er SEPTEMBRE AU 
30 NOVEMBRE 2025
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Animations 
enfance jeunesse 

Renseignements : 
Service Jeunesse, Vie Scolaire et Sport - 12 rue des 7 îles 
02 96 49 02 62 - enfancejeunesse@perros-guirec.com

CARTE PASS OBLIGATOIRE11,40€

Période scolaire : mercredi 8h à 18h30
Période vacances scolaires : du lundi au vendredi de 8h à 18h30  
(zone Bretagne)

Centre de loisirs (3-12 ans)

Espace jeunesse (10-17 ans)
Période scolaire : mercredi et samedi de 14h à 18h, vendredi de 16h à 19h
Période vacances scolaires : du lundi au vendredi de 14h à 18h 
(zone Bretagne)

Point écoute jeunes
Espace dédié pour venir en aide aux jeunes et aux parents

Espace jeunesse - complexe sportif de kérabram, 
un jeudi par mois : 16/10 -  27/11 - 18/12 - 15/01 - 5/02 

12/03 - 9/04 - 21/05 de 16h30 à 17h30

Inscriptions au forum des associations, 
le 5 septembre

Le tarif appliqué pour la participation aux activités est fixé en fonction du quotient familial.

club ados
10-17 ans

ecole municipale 
des loisirs

ecole municipale 
des sports

Session Manga . 
Session « L’art du papier »

Session crossfit*
15 sept > 22 novv

Atelier culinaire
6-12 ans . 10 sep > 15 oct
le mercredi : 9h-11h30v

Mini vélo
3-4 et 5 ans . le mercredi : 9h-11h30v

Mini plouf
3-4 et 5 ans . le mercredi : 9h-12h15v

Découverte du vélo
6-7 ans . le mercredi : 14h-16h30v

Découverte piscine
6-7 ans . le mercredi : 14h-18h30v

Découverte skate & trot
8-12 ans . le mercredi : 9h-12h

Découverte piscine
8-12 ans . le mercredi : 14h-18h30

Jeux de société traditionnels
6-12 ans . 6 nov > 10 décv

le mercredi : 10h-12h
Passion jeux de société . 
Passion gamer designer 

« crée ton jeu  vidéo »
15 sept > 31 maiv

Passion musique : 
guitare, batterie, piano

15 sept > 13 juin

choisis 
les activités 
de ton choix

Programme des autres trimestres 
disponible sur le site de la ville

Programme des autres cycles
disponible sur le site de la ville

10 sep > 15 oct

6 nov > 10 déc

Programme des autres cycles
disponible sur le site de la ville

* 14-17 ans
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EXPOSITION PERMANENTE
Travail de la matière
Exposition photographies de David PUECH 
par Objectif Image Trégor
Lieu : Parc des sculptures Christian Gad 
et Daniel Chhé . Tarif : gratuit  
Renseignements : Culture et Vie Associative 

EXPOSITION PERMANENTE 
Chemins du nord
Exposition photos de David Allemand
Tarif : gratuit . Lieu : Parvis de l’église 
St Jacques  . Renseignements : Culture et 
Vie Associative 

JUSQU’AU  7 SEPTEMBRE
Exposition de photographies 
de Yann Arthus-Bertrand
Legacy, une vie de photographe réalisateur
Horaires : 10h30-12h30 et 14h30-18h30 
Tarifs : 7€ . 2€ tarif réduit . 5,30€ pour 
les groupes > 10 personnes
Lieu : Maison des Traouïero
Renseignements : 02 96 91 44 93

 

JUSQU’AU 31 MARS 2026
Exposition photos, de dessins, de vidéos... 
Croisons nos regards sur Ploumanac’h
Tarifs : gratuit . Lieu et renseignements : 
Maison du Littoral

JUSQU’AU 15 OCTOBRE
Exposition de sculptures «Stèles»
de Christophe Le Baquer
Lieu : Trestraou .   Tarif : gratuit 
Renseignements : Culture et Vie Associative

JUSQU’AU 16 NOVEMBRE
Exposition photos
Les secrets sous-marins de Ploumanac’h
Photos réalisées par le GISSaCG 
Lieu : Plage de Trestrignel .   Tarif : gratuit 
Renseignements : Culture et Vie Associative

LUNDI 1er SEPTEMBRE
Balade nature 
Horaire : 10h . Lieu : Ploumanac’h . Tarifs : 
4,90€, 3,10€ (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaire :  20h . Tarifs : 8€, 6€ de 6 à 12 ans  
Réservations : Office de 
Tourisme (pas de réservation par téléphone)

MARDI 2 SEPTEMBRE
Explore the history and wildlife of the Pink 
Granite Coast at Ploumanac’h ! 
Horaire : à 9h30 . Tarifs : 10€, 5€ pour les 
8-12 ans, gratuit - 4 ans . Lieu : rdv parking 
du sémaphore . Réservations : 06 75 88 67 13 
ou explorethetregor@gmail.com

MERCREDI 3 SEPTEMBRE
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Les dates des animations sont indiquées 
sous réserve de modifications, 
le guide étant réalisé en juillet.

CARTE PASS OBLIGATOIRE11,40€
3

Découverte du vélo
6-7 ans . le mercredi : 14h-16h30v

Découverte skate & trot
8-12 ans . le mercredi : 9h-12h

Eléphants dans le parc Meru, Kenya  © Yann Arthus-Bertrand

© Gilles Delavault



4

Place des Arts
Exposition de peintures en plein air 
et rencontre avec les artistes
Horaires : 10h-19h . Lieu : place de Lattre de 
Tassigny  . Renseignements : Art Trégor
Tél. 06 35 25 85 15

JEUDI 4 SEPTEMBRE
Visite d’une carrière de granit rose 
Horaire : 9h30  . Tarifs : 7,15€, 4,10€ (6-14 ans) 
à partir de 8 ans  . Lieu : rdv 45, rue des
carrières, La Clarté
Renseignements : Maison du Littoral

VENDREDI 5 SEPTEMBRE
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarifs : 4,90€, 3,10€ (6-14 ans) 
Lieu : Rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral 

Forum des associations 
* formule semi-nocturne *
Horaires : 17h-20h30
Lieu : Complexe sportif de Kérabram 
Tarif : entrée gratuite . Renseignements : 
Culture et Vie Associative ; Jeunesse, 
Vie Scolaire et Sport

DIMANCHE 7 SEPTEMBRE
Concert du Duo Arrin
« une heure de douceur dans un monde de 
bruit »
Horaire : 18h . Lieu : Église St Jacques
Tarif : 10€, Billets en vente à l’Office 
de Tourisme

LUNDI 8 SEPTEMBRE
Balade pédagogique
Horaire : 10h . Tarif : 9,50€ . Lieu : rdv 
moulin à marée du Petit Traouïero 
Réservations : Maison du Littoral

Balade nature 
Horaire : 10h . Lieu : Ploumanac’h . Tarifs : 
4,90€, 3,10€ (6-14 ans), gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaire :  20h . Tarifs : 8€, 6€ de 6 à 12 ans  
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

DU 8 SEPTEMBRE AU 8 OCTOBRE
Exposition photographies 
La ludo dans tous ses états
Lieu :  La Rotonde  . Tarif : Gratuit 
Renseignements : Jeunesse, Vie Scolaire  
et Sport

MARDI 9 SEPTEMBRE
La grande traversée
Partez à l’aventure au cœur de l’estran, 
pour y découvrir son histoire, son château 
et ses secrets !
Horaire : 14h20 . Tarifs : 7,15€ / 
4,10€ (6-14 ans), à partir de 8 ans
Réservations : Maison du Littoral 

DU 9 SEPTEMBRE AU 19 OCTOBRE
Biennale de l’architecture et du paysage 
du Trégor 2025
4e édition — L’EAU, dans tous ses états
Lieu : Perros-Guirec, Lannion, Tréguier 
et alentours

MERCREDI 10 SEPTEMBRE
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

© service communication
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Festival du Polar
ROZ NOIR

du 10 au 17 
septembre 

2025

Soutenu par l’Association du Festival du Polar de Perros-Guirec - Le Lions Club de Perros-Guirec, le cinéma Les Baladins, 
la Ville de Perros-Guirec, et nos fidèles partenaires 

 Contact : roznoir.contact@gmail.com plus d’infos sur www.roznoir.com

JEUDI 11 SEPTEMBRE

DU MERCREDI 10 AU MARDI 16 SEPTEMBRE
Semaine Ciné Polar
Programme : perros-guirec.les-baladins.com . Lieu : Cinéma Les Baladins de Perros-Guirec.

• Remise des prix aux collégiens de Notre Dame de la Clarté et Les 7 Îles pour 
le concours de nouvelles policières en Trégor - à 14h
• Présentation des méthodes de gestion de scènes de crimes subaquatiques par des 
spécialistes de la gendarmerie - à 15h

Conférence « La science face à l’univers du crime » par Jacques Pradel
Jacques Pradel observateur passionné et unanimement reconnu
du monde judiciaire. Homme de radio et de télévision.
Conférence, suivie d’une séance de dédicace de ses ouvrages.
À 19h - entrée libre - Palais des Congrès - En collaboration avec Armor Science.

SAMEDI 13 SEPTEMBRE

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE

Table ronde avec dédicaces avec 5 nominés du prix Roz Noir :
Mathilde BEAUSSAULT - Christophe FERRÉ 
Margot et Jean LE MOAL - Denis LÉPÉE  - Jean-François PRÉ
À 15h - Thalasso Roz Marine

Rencontre avec les auteurs et dédicaces
Exposition des dessins des écoles primaires, jeux enquêtes : 
16h, sous le chapiteau, conclusion de l’enquête et remise des lots
Escape Game Géant « Lupin contre Monte Cristo »
10h-12h et 14h-18h - entrée libre - Palais des Congrès

À partir de 14h - entrée libre - Palais des Congrès
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DU 10 AU 16 SEPTEMBRE
Festival du Polar « RozNoir » 
plus d’infos p.5
Programme complet sur : www.roznoir.com

JEUDI 11 SEPTEMBRE
Visit a pink granite quarry, in English ! 
Horaire : 9h30 . Tarifs : 10€ / 5€ pour les 
8-12 ans, à partir de 8 ans . Lieu : rdv 45 rue 
des carrières . Réservations : 06 75 88 67 13 
ou explorethetregor@gmail.com

Concert « Hommage à Paco Ibañez »
chants espagnoles et guitares flamenca
Horaire : 20h30  . Lieu : Église St Jacques
Tarif : 10€, gratuit - 12 ans 

VENDREDI 12 SEPTEMBRE
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarifs : 4,90€, 3,10€ (6-14 ans) 
Lieu : Rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaires :  16h . Tarif : 9€50, à partir 
de 4 ans . Réservations : Office de Tourisme

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE
Vide-greniers de l’Amicale des Sapeurs-
Pompiers
Horaires : 8h-18h . Tarif : Gratuit . Lieu : Rue 
Gustave Eiffel  . Renseignements : Amicale 
des Sapeurs-Pompiers Tél. 06 09 70 36 39 

Fête du Centre nautique
Horaire : 10h à 17h
Lieu et renseignements : Centre Nautique 

Les Escales Musicales 
La Raymonde
Rock/Musique française
Horaire : 11h . Lieu : Quai de la Douane,  
port de plaisance  . Tarif : gratuit 
Renseignements : Culture et Vie Associative

LUNDI 15 SEPTEMBRE
Explore the history and wildlife of the Pink 
Granite Coast at Ploumanac’h ! 
Horaire : à 9h30 . Tarifs : 10€, 5€ pour les 
8-12 ans, gratuit - 4 ans . Lieu : rdv parking 
du sémaphore . Réservations : 06 75 88 67 13 
ou explorethetregor@gmail.com

L’oeil du goéland sur l’avenir
Balade pour découvrir les gestes à adopter 
au quotidien pour favoriser la biodiversité.
Horaire :  10h . Tarif : 9,50€, à partir de 4 ans  
Réservations : Office de Tourisme

© Pelikul.bzh

© La Raymonde
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Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaire :  20h . Tarifs : 8€, 6€ de 6 à 12 ans  
Réservations : Office de Tourisme (pas de 
réservation par téléphone)

MERCREDI 17 SEPTEMBRE
Chantier nature
Horaire : 9h30 . Lieu : transmis 48h avant
Tarif : Gratuit . Réservations : 
Maison du Littoral

Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Cercle des lecteurs
Horaires : de 14h à 16h . Lieu : Salle Roch Stur
Tarif : Gratuit . Renseignements : 
Bibliothèque Municipale

JEUDI 18 SEPTEMBRE
Visite d’une carrière de granit rose 
Horaire : 9h30 . Tarifs : 7,15€, 4,10€ (6-14 ans) 
à partir de 8 ans  . Lieu : rdv 45, rue des
carrières, La Clarté
Renseignements : Maison du Littoral

DU 19 AU 21 SEPTEMBRE
41e édition des Journées du Patrimoine
Balade en mer commentée, visite de  l’ église 
St Jacques, visites des voiliers Ar Jentilez 
et Kotcik, les archives ... animeront la ville. 
Programme complet disponible à l’Office de 
Tourisme et au service culture et vie associative 
ou en ligne : www.perros-guirec.com  plus 
d’infos p.8 et 9 Tarif : Gratuit . Lieu : plu-
sieurs sites  . Renseignements : Culture et 
Vie Associative

DU 19 AU 27 SEPTEMBRE
Exposition du cadastre Napoléonien
dans le cadre des journées du patrimoine
Rencontre avec l’archiviste, Pierre-Yven : 
vendredi 19 septembre à 11h
Tarif : Gratuit . Lieu et renseignements : 
Bibliothèque municipale

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 
21 SEPTEMBRE
31e édition Trophée Junter Bretagne Marine
Régate Perros-Guirec -> Lézardrieux
Horaire : départ à 8h . Lieu : Port de Perros-
Guirec . Renseignements : Société Régate 
Perros  Tél. 06 88 01 61 70 

SAMEDI 20 SEPTEMBRE

Journée RozAmbule
Venez déambuler dans les rues de Perros-
Guirec et échanger sur les mobilités douces. 
Jeux de piste pour enfants. Balades à pied ou 
à vélo pour découvrir notre patrimoine
Horaire : de 10h à 19h  . 
Lieu : Rues Maréchal Leclerc 
et De Gaulle fermées aux voitures

Rallye City
Horaire : 14h30  . Lieu : Rdv Église St 
Jacques . Tarif : 15€ . Réservations : Maison 
du Littoral

Conférence « Les invalides aux 7 îles 
pendant la guerre » tenue par Annie Blanc
Horaire : à 18h . Lieu : Palais des Congrès
Tarif : Gratuit . Renseignements : 
Sept-îles 2000  Tél. 02 96 91 49 00© service communication

© service communication
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VISITE DE L’ANCIEN CANOT DE 
SAUVETAGE DE PLOUMANAC’H
- Présentation et visite de l’Aimée-Hilda 
- Exposition photo au local de la Société des Régates 
de Perros

 20 et 21/09  9h>18h - Bassin à flot, ponton la 
Glycine, Port de plaisance de  Perros-Guirec 

VISITE DES VOILIERS 
AR JENTILEZ ET KOTICK
- Présentation et visite de l’Ar Jentilez et du Kotick 
- Exposition photo au local de la Société des Régates 
de Perros

 20 et 21/09  10h>18h - Bassin à flot, ponton la 
Glycine, Port de plaisance de Perros-Guirec 

MÉMOIRE DU VIEUX GRÉEMENT 
ASTRÉE – ROGER DANIEL :
 Visite commentée d’un bateau de pêcheur 
emblématique de Perros-Guirec

 20 et 21/09  10h>12h et 14h>18h  - Bassin à flot, 
ponton la Glycine, Port de Perros-Guirec 

ARCHIVES 
Présentation du cadastre napoléonien de la Ville de 
Perros-Guirec et de l’exposition « Trésor d’archives 
en Trégor » en présence de Mr Yven, attaché de 
conservation du patrimoine.

 19/09  11h - Bibliothèque municipale, 14 Rue de 
Krec’h Feunteun
Les deux expositions sont à découvrir

 du 19 au 27/09  ouvert aux horaires d’ouverture 
de la Bibliothèque municipale, 14 Rue de Krec’h 
Feunteun

Les journées européennes 
du Patrimoine

8
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BALADE COMMENTÉE PAR 
LES MARINS D’ARMOR NAVIGATION
Au départ de Trestraou, balade en baie de Perros-Guirec 
puis cap vers Port Blanc en passant par le sud de l’Ile Tomé 
avant de revenir

 20/09  9h30>11h - Rendez-vous à la gare maritime de 
Trestraou, tarif réduit spécial : 13,50 €
Départ de Trestraou à 09h30 
(Présence sur place obligatoire 30 min avant le départ.)
Réservation auprès d’Armor Navigation : 02 96 91 10 00

LE PORT ET LE VILLAGE 
DE PLOUMANAC’H
Découverte de l’histoire du site de Ploumanac’h de 
l’époque romaine au XXe siècle en cheminant le long d’un 
circuit partant du chemin de la pointe en passant par 
l’oratoire et la chapelle Saint-Guirec, le village de pêcheurs 
et le port

 20/09  10h>12h - ARSSAT
Rendez-vous au bout du chemin de la Pointe à Ploumanac’h 
à 10h

CONFÉRENCE « LES INVALIDES 
AUX 7 ÎLES PENDANT LA GUERRE »
TENUE PAR ANNIE BLANC
Les soldats invalides sur l’île aux moines au XVIIIe siècle : 
La vie de la garnison, les bâtiments, les conflits, les 
personnalités et les problèmes de l’isolement et de 
l’insularité

 20/09  18h - Palais des Congrès, 1 Rue du Mal Foch
Organisée par l’association Sept-îles 2000

TEMPLE PROTESTANT 
Les membres de la communauté seront heureux 
de faire visiter le temple et évoqueront son histoire 
ainsi que les origines de la Réforme au 16e siècle.
- Exposition des toiles de Bernadette Vallin

 20-21/09  15h>19h
- Concert de musique et chants ukrainiens 

 20 et 21/09  16h
Temple Protestant, 19 rue de la poste

VISITE DE L’ÉGLISE SAINT-JACQUES
Visite commentée de l’architecture de l’édifice au travers 
de son histoire. Découverte des sculptures des chapiteaux 
des colonnes de la nef romane et du mobilier remarquable 
de l’église 

 21/09  de 14h à 16h30 - ARSSAT
Rendez-vous devant le porche ouest de l’Église

MAISON DU LITTORAL
Visite commentée sur le patrimoine bâti que l’on peut 
rencontrer sur le site de Ploumanac’h : bâtiments 
militaires, phare, fontaines, villas balnéaires, etc

 21/09  14h>15h30 - Rendez-vous à l’accueil 
de la Maison du Littoral, chemin du Phare 
Renseignements au 02 96 91 62 77
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LUNDI 22 SEPTEMBRE
Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaire :  20h . Tarifs : 8€, 6€ de 6 à 12 ans 
Réservations : Office de Tourisme (pas de 
réservation par téléphone)

MARDI 23 SEPTEMBRE
Club BD
Horaire : 18h . Lieu et renseignement : 
Bibliothèque municipale  Tarif : Gratuit

MERCREDI 24 SEPTEMBRE
Visites du verger de Kernivinen
Horaires : à 10h et à 11h15 . Lieu : Lieu-dit de 
Kerambellec  . Tarif : gratuit 
Réservations :  Office de Tourisme

Dessine-moi sur Ploumanac’h
Explorez le sable, l’eau, les textures pour dessiner
Horaire : 15h . Tarif : 10€ . Lieu : plage de 
Saint Guirec . Réservations : Maison du Littoral

VENDREDI 26 SEPTEMBRE
Viens jouer avec nous 
Atelier de motricité pour les 0-3 ans
Horaires : 9h30-10h15 ou 10h30-11h15 . 
Lieu : Espace Rouzic  . Tarif : gratuit 
Renseignements :  Service Jeunesse, Vie 
Scolaire et Sport

SAMEDI 27 SEPTEMBRE
Bourse aux vêtements automne/hiver
Horaires : 9h à 18h . Lieu : Club des Navigateurs   
Renseignements : Perros Animation Bourse 
aux vêtements  Tél. 02 96 44 75 54

LUNDI 29 SEPTEMBRE
Balades contées et nocturnes 
dans la Vallée des Traouïero
Horaire :  20h . Tarifs : 8€, 6€ de 6 à 12 ans 
Réservations : Office de Tourisme 
(pas de réservation par téléphone)

MARDI 30 SEPTEMBRE
Conférence des architectes Trégorrois
Projets d’architecture du trégor liés à l’eau
Lieu : Palais des Congrès
Renseignements : MaeB  Tél. 06 67 70 23 57

MERCREDI 1er OCTOBRE
À la découverte des petits trésors du bois 
d’Amour
Horaire : 15h . Tarif : 15€ . Lieu : Rdv chemin 
de Crec’h Guegan, pour les enfants de 3 à 7 ans
Réservations : Maison du Littoral

DU 1er AU 31 OCTOBRE
Exposition Pop Up
 « L’île aux Pop Up : les livres animés 
et la mer »
Tarif : Gratuit . Lieu et renseignement : 
Bibliothèque municipale

DU 8 OCTOBRE AU 8 NOVEMBRE
Exposition photographies 
Octobre Rose
Lieu :  La Rotonde  . Tarif : Gratuit 
Renseignements : Jeunesse, Vie Scolaire  
et Sport

JEUDI 9 OCTOBRE
Biennale de l’architecture et du paysage 
du Trégor 2025
soirée cinéma 
Horaire :  20h . Lieu : Palais des Congrès
Renseignements : MaeB  Tél. 06 67 70 23 57

SAMEDI 11 OCTOBRE
Les petites histoires
pour les enfants à partir de 4 ans  
Horaire :  de 10h30 à 11h15  
Lieu : Bibliothèque . Tarif : gratuit
Renseignement : Bibliothèque municipale

Concours d’orthographe
Anniversaire des 30 ans de l’association 
Ortho Détente
Petits jeux et dictée
Horaire :  14h30 . Lieu : Maison des Traouïero 
Tarif : Gratuit
Renseignements : Ortho Détente  
Tél. 02 96 24 15 84
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DIMANCHE 12 OCTOBRE
Concert « La nébuleuse »
Le voyage de Rome 
Horaire :  15h  . Lieu :  Palais des Congrès
Tarifs : 35€, 32€ abonnés, 30€ réduit, gratuit 
pour les - 16 ans  Renseignements : Ren-
contres Internationales de Musique Ancienne 
en Trégor Tél. 02 96 35 13 72 02

MARDI 14 OCTOBRE
Chantier nature
Horaire : 9h30 . Lieu : transmis 48h avant
Tarif : Gratuit . Réservations : Maison du Littoral

MERCREDI 15 OCTOBRE
Cercle des lecteurs
Horaires : de 14h à 16h . Lieu : Salle Roch Stur
Tarif : Gratuit . Renseignements : 
Bibliothèque Municipale

DU 18 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Cap vacances 6-17 ans
Un programme d’animations pour tous les goûts. 
Quelques activités phares  pour les 6- 12 ans :
• Initiation au tricot, initiation handball avec le 
club de handball et son entraîneur,  après-midi 
du respect et du bien-vivre ensemble avec 
asso ‘Ar chach diwal’

Quelques activités phares  pour les 10-17 ans :
• Golf à Saint-Samson, stage Roller Hockey, 
secourisme avec les pompiers
Lieu : Centre de loisirs et Espace jeunesse  
Tarif : le tarif appliqué pour le programme 
des 6-12 ans est en fonction du quotient 
familial
Renseignements : Jeunesse, Vie Scolaire 
et Sport  Tél. 02 96 49 02 62 

SAMEDI 18 OCTOBRE
Atelier intergénérationnel « Oh Pop Up »  
Réalise une carte Pop Up, pour les enfants 
à partir de 8 ans 
Horaires : de 14h30 à 16h30 . Tarif : Gratuit
Réservations : inscriptions obligatoire, 
Bibliothèque municipale

DIMANCHE 19 OCTOBRE
Randonnée caritative de 2,5, 10 km
au profit de l’association «le phare» 
pour l’EHPAD les macareux
Horaires : de 8h30 à 12h30 . Lieu : départ
Maison des Traouïero . Tarif : 9€ 
Réservations : Amis de la Côte de Granit  
Rose  www.acgr22.fr 

Randonnée Lou-Anne VTT, cyclos, pédestres
Horaires : départ à partir de 8h45
Tarif : 7€, reversé à une association  
Renseignement : inscriptions et départ au 
Pôle Phoenix à Pleumeur-Bodou
Cyclo et VTT Pleumeur-Bodou mail : 
cyclo.vtt.pb@gmail.com  Tél. 06 70 80 91 70

DU 20 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Les semaines du Tourisme économique 
et des savoir-faire
Visiter les entreprises locales
Tarif : 2,50€/personne, gratuit – 18 ans 
et demandeurs d’emplois
Réservations : Office de Tourisme ou en ligne

LUNDI 20 OCTOBRE
Explore the history and wildlife of the Pink 
Granite Coast at Ploumanac’h ! 
Horaire : à 9h30 . Tarifs : 10€, 5€ pour les 
8-12 ans, gratuit - 4 ans . Lieu : rdv parking 
du sémaphore . Réservations : 06 75 88 67 13 
ou explorethetregor@gmail.com

Balade nature 
Horaire : 10h . Lieu : Ploumanac’h . Tarifs : 
4,90€, 3,10€ (6-14 ans)gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

© service communication
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L’oeil du goéland sur l’avenir
Balade pour découvrir les gestes à adopter 
au quotidien pour favoriser la biodiversité.
Horaire :  10h . Tarif : 9,50€, à partir de 4 ans  
Réservations : Office de Tourisme

MARDI 21 OCTOBRE
Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaire :  13h . Tarif : 9€50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

MERCREDI 22 OCTOBRE
Balade pédagogique
Horaire : 10h . Tarif : 9,50€ . Lieu : rdv 
moulin à marée du Petit Traouïero 
Réservations : Maison du Littoral

Boc’han le petit korrigan des mers
Horaire : 10h . Tarif : 5€, pour les enfants 
de 18 mois à 6 ans
Réservations : Office de Tourisme

Découverte de la biodiversité de l’estran
Encadré par un animateur spécialisé en 
milieu marin
Horaire :  13h30 . Tarif : 9€50, à partir de 4 ans 
Réservations : Office de Tourisme

Un éclat dans la nuit
Histoires et légendes de la mer
Horaire : à 18h .  Tarif : 12€, gratuit 
pour les - 6 ans  . Réservations : Office 
de Tourisme (48h à l’avance maximum)

DU 22 AU 25 OCTOBRE
Perros Jazz Festival
4 jours de concerts de jazz
Plus d’infos page 13

JEUDI 23 OCTOBRE
Visite d’une carrière de granit rose 
Horaire : 9h30 . Tarifs : 7,15€, 4,10€ (6-14 ans) 
à partir de 8 ans  . Lieu : rdv 45, rue des
carrières, La Clarté
Renseignements : Maison du Littoral

Boc’han le petit korrigan des mers
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  10h .Tarif : 5€ . Lieu : rdv plage de 
la Bastille dans la continuité du 46 rue Castel 
Brand - Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

Spectacle « Place aux Mômes » 
WATA! de la Compagnie Bricophonik
WATA! c’est le voyage sans parole et musical 
de deux clowns assoiffés en quête d’un 
trésor vital : l’EAU !
Horaire :  17h . Tarif : gratuit . Lieu : Palais 
des Congrès Renseignements : Service 
Culture et Vie Associative

Le plancton à la loupe
Horaire :  10h . Tarif : 5€, à partir de 8 ans 
Lieu : rdv 112 ch. de la pointe à Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

VENDREDI 24 OCTOBRE
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarifs : 4,90€, 3,10€ (6-14 ans) 
Lieu : Rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral

« Requins « entre mythes et réalité
Horaire : 14h . Lieu :  rdv parking de Pors
Kamor  . Tarif : 9,50€  
Réservations : Maison du Littoral

© Elise Boual
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PERROS

FESTIVAL
 Dîner en musique 

mercredi 22 octobre à partir de 19h30
au Restaurant Le Bélouga à l’Agapa Hôtel & Spa
Renseignements : 02 96 49 19 00 

 Dîner-Concert  
jeudi 23 octobre à partir de 20h
au Café Breton - Renseignements :  02 96 13 36 93

 Concert Jazz Manouche 
 « Samy Daussat Trio » invite 
Noé Reinhardt et Costel Nitescu 
vendredi 24 octobre à 20h30 
au Palais des Congrès. 
Tarif plein : 24€, Tarif réduit 13-17 ans : 18€
Tarif réduit 6-12 ans : 8€, gratuit - de 6 ans.
Renseignements : Service Culturel, 12 rue des 7 îles
ou en ligne : boutiqueculture.perros-guirec.com

 Concert du Kasino « Ina Forsman » 
samedi 25 octobre à 20h30 
au Palais des Congrès 
Tarif unique 20€ . Renseignements : 02 96 49 80 80  

DU 22 
AU 25 

OCTOBRE

www.perros-guirec.bzh
Plus d’infos 

Service Culturel  Tél. 02 96 49 02 45 
culture@perros-guirec.com
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DU 25 OCTOBRE AU 9 NOVEMBRE
Quinzaine du sport santé
Portes ouvertes des associations 
et des coachs proposant le sport santé.
Programme en cours d’élaboration
Renseignements : Service Jeunesse, 
Vie Scolaire et Sport

LUNDI 27 OCTOBRE
Explore the history and wildlife of the Pink 
Granite Coast at Ploumanac’h ! 
Horaire : à 9h30 . Tarifs : 10€, 5€ pour les 
8-12 ans, gratuit - 4 ans . Lieu : rdv parking 
du sémaphore . Réservations : 06 75 88 67 13 
ou explorethetregor@gmail.com

Balade nature 
Horaire : 10h . Lieu : Ploumanac’h . Tarifs : 
4,90€, 3,10€ (6-14 ans)gratuit pour les - 6 ans  
Renseignements : Maison du Littoral

Des algues dans tous leurs états !
Découverte des algues sur l’estran et un ate-
lier utilisant leur propriété gélifiante à travers 
la fabrication de billes d’algues comestibles
Horaire : 14h . Tarif : 14€
Réservations : Office de Tourisme

MARDI 28 OCTOBRE
Curieux d’Armor : enfile tes plumes !
pour les enfants de 7 à 12 ans
Horaire : 10h . Tarifs : 22€ la journée, 
10€ la demi-journée . Lieu : rdv 44 rue de 
Trestrignel . Réservations : Maison du Littoral

L’homme et la mer - visite guidée en mer
Horaires :  à 14h . Tarif : 9€50, à partir 
de 4 ans . Réservations : Office de Tourisme

MERCREDI 29 OCTOBRE
L’oeil du goéland sur l’avenir
Balade pour découvrir les gestes à adopter 
au quotidien pour favoriser la biodiversité.
Horaire :  10h . Lieu :  Rdv 44, rue de Trestrignel 
Tarif : 9,50€, à partir de 4 ans  Réservations : 
Office de Tourisme

Boc’han le petit korrigan des mers
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  10h .Tarif : 5€ . Lieu : rdv plage de 
la Bastille dans la continuité du 46 rue Castel 
Brand - Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

« Requins, entre mythes et réalité »
Horaire : 14h . Lieu :  rdv parking de Pors 
Kamor  . Tarif : 9,50€  
Réservations : Maison du Littoral

JEUDI 30 OCTOBRE
Visite d’une carrière de granit rose 
Horaire : 9h30 . Tarifs : 7,15€, 4,10€ (6-14 ans) 
à partir de 8 ans
Renseignements : Office de Tourisme

Boc’han le petit korrigan des mers
pour les enfants de 18 mois à 6 ans
Horaire :  10h .Tarif : 5€ . Lieu : rdv plage de 
la Bastille dans la continuité du 46 rue Castel 
Brand - Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

Le plancton à la loupe
Horaire :  10h . Tarif : 5€, à partir de 8 ans 
Lieu : rdv 112 ch. de la pointe à Ploumanac’h 
Réservations : Maison du Littoral

VENDREDI 31 OCTOBRE
Balade initiation naturaliste
découvrez les coulisses du métier de garde 
du littoral
Horaire : 10h . Tarifs : 4,90€, 3,10€ (6-14 ans) 
Lieu : Rdv Maison du Littoral
Réservations : Maison du Littoral

Balade pédagogique
Horaire : 10h . Tarif : 9,50€ . Lieu : rdv 
moulin à marée du Petit Traouïero 
Réservations : Maison du Littoral
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MERCREDI 5 NOVEMBRE
Repas des aînés
suivi d’une animation musicale 
et un bal dansant
Horaire : 12h . Tarif : gratuit . Lieu : Espace 
Rouzic Réservations : CCAS 02 96 49 02 42

DU 8 NOVEMBRE AU 8 DÉCEMBRE
Exposition photographies 
Le sport santé
Lieu :  La Rotonde  . Tarif : Gratuit 
Renseignements : Jeunesse, Vie Scolaire  
et Sport

DIMANCHE 9 NOVEMBRE
Tournoi de Tarot
au profit du Téléthon
Lieu : Maison des Traouïero  . Tarif : 10€ 
Renseignements : Tarot Club du Trégor  
Tél. 06 33 65 64 97

LUNDI 10 NOVEMBRE
Don du sang 
Horaire : 14h-18h15 Lieu : Espace Rouzic 
Réservation : prendre rendez-vous sur 
dondesang.efs.sante.fr 
Renseignements : Amicale des donneurs 
de sang bénévoles de Perros-Guirec 
Tél. 06 14 65 18 19

DU 15 AU 30 NOVEMBRE
Exposition annuelle
des adhérents d’Art Trégor
Lieu : Maison des Traouïero   
Renseignements : Art Trégor
Tél. 06 35 25 85 15

DU 16 AU 22 NOVEMBRE
Fête du jeu
Programme en cours d’élaboration
Renseignements : Service Jeunesse, 
Vie Scolaire et Sport

MARDI 18 NOVEMBRE
Chantier nature
Horaire : 14h . Lieu : transmis 48h avant
Tarif : Gratuit . Réservations : Maison du Littoral

MERCREDI 19 NOVEMBRE
Cercle des lecteurs
Horaires : de 14h à 16h . Lieu : Salle Roch Stur
Tarif : Gratuit . Renseignements : 
Bibliothèque Municipale

VENDREDI 21 NOVEMBRE
Viens jouer avec nous 
Atelier de motricité pour les 0-3 ans
Horaires : 9h30-10h15 ou 10h30-11h15 . 
Lieu : Espace Rouzic  . Tarif : gratuit 
Renseignements :  Service Jeunesse, Vie 
Scolaire et Sport

SAMEDI 22 NOVEMBRE
Les petites histoires
pour les enfants à partir de 4 ans  
Horaire :  de 10h30 à 11h15  Lieu : Bibliothèque
Tarif : gratuit . Renseignement : 
Bibliothèque municipale

SAMEDI 22 ET DIMANCHE 
23 NOVEMBRE
Bourse aux jouets et bric à brac
Horaires : samedi 9h à 18h et dimanche 9h 
à 12h . Lieu : Club des Navigateurs    
Renseignements : Perros Animation Bourse 
aux vêtements  Tél. 02 96 44 75 54

DIMANCHE 23 NOVEMBRE
Concert de la Sainte-Cécile
Horaire : 17h  .  Tarif : 10€ . Lieu : Palais des 
Congrès Renseignements : Orchestre 
d’Harmonie de Perros-Guirec  Tél. 07 70 32 91 73

MARDI 25 NOVEMBRE
Club BD
Horaire : 18h . Lieu et renseignement : 
Bibliothèque municipale  Tarif : Gratuit



Centre nautique
Ouvert du lundi au samedi, 9h-12h et 14h-17h. 

Où ? Plage de Trestraou   CONTACT : 02 96 49 81 21 centrenautique@perros-guirec.com 

Ouvert en septembre : du lundi au vendredi de 14h à 17h
À partir d’octobre : le mercredi de 14h à 17h. Vacances scolaires : du lundi au vendredi de 14h à 17h

Où ? Chemin du phare à Ploumanac’h
CONTACT : 02 96 91 62 77  lamaisondulittoral@perros-guirec.com 

Maison du Littoral

Ludothèque
Ouvert le mardi : 16h-18h, mercredi : 15h-18h, vendredi : 16h-18h,

 samedi : 10h-12h et 14h-17h . 
vacances scolaires (zone Bretagne) : vendredi 10h-12h, samedi 10h-12h et 14h-17h

Où ?  14 rue Krec’h Feunteun CONTACT : 02 96 23 03 59 ludotheque@perros-guirec.com 

   
Ouvert du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h30*

Le mardi à partir de 10h (hors vacances scolaires). En septembre : le dimanche, de 10h à 12h30
Où ? 21  place de l’hôtel de ville   CONTACT : 02 96 23 21 15  infos@perros-guirec.com

* fermeture à 18h à partir du novembre

Office de Tourisme

Jeunesse, Vie Scolaire et Sport

Espace Jeunesse (10-17ans)

Carte
Pass

Obligatoire

Centre de loisirs (3-12ans)

HORAIRES D’OUVERTURE : 
Période scolaire : mercredi et samedi de 14h à 18h,

vendredi de 16h à 19h
Période vacances scolaires (zone Bretagne) : 

du lundi au vendredi de 14h à 18h
Où ?  Complexe sportif de Kérabram

HORAIRES D’OUVERTURE : 
Période scolaire : mercredi 8h à 18h30

Période vacances scolaires (zone Bretagne) : 
du lundi au vendredi de 8h à 18h30

Où ?  37 rue Hilda Gélis Didot

Ouvert du lundi au vendredi, 8h30-12h30 et 13h30-17h (fermé le jeudi)   
Où ? 12 rue des 7 îles

CONTACTS : 02 96 49 02 62 enfancejeunesse@perros-guirec.com
affairescolaires@perros-guirec.com; sports@perros-guirec.com

Culture et Vie Associative
Ouvert du lundi au vendredi, 8h30-12h30 et 13h30-17h (fermé le jeudi)

Où ? 12 rue des 7 îles      CONTACT : 02 96 49 02 45 culture@perros-guirec.com

Ouvert le mardi : 16h-18h, mercredi : 10h-12h et 15h-18h, jeudi : fermé, vendredi : 10h-12h et 16h-18h,
 samedi : 10h-12h et 14h-17h
Où ? 14 rue Krec’h Feunteun

CONTACT : 02 96 23 03 59  bibliotheque@perros-guirec.com 

Bibliothèque municipale


