
Visites GUIDÉES | 2025 
Juillet | Août | Septembre

www.perros-guirec.com



Nature et DécouvertesUn patrimoine d’exception
DÉCOUVERTE DU QUARTIER DE TRESTRIGNEL

Découverte des maisons balnéaires  
de la baie de Trestrignel et leur histoire 

Avec l’ARSSAT

Plage de Trestrignel

44, rue de Trestrignel

Durée : 1h

VISITE HISTORIQUE DU VILLAGE 
DE PLOUMANAC’H

Depuis ses origines jusqu’au XXème siècle,  
un circuit pédestre découverte de 2km.

Avec l’ARSSAT

Du 9 juillet au 27 août | les mercredis à 10h

Chemin de la Pointe  
Port de Ploumanac’h 

Durée : 2h gratuit

 DÉCOUVERTE DES  
VILLAS BALNÉAIRES 

Du 10 juillet au 14 août | les jeudis à 10h

  Square  Per Jakez Hélias,  
Chemin de la Messe

Durée : 2h gratuit

Les grandes et belles villas du littoral perrosien,  
entre les quartiers de Trestrignel et Trestraou. 

Avec l’ARSSAT

LE PETIT TRAIN DE LA CÔTE 

2 circuits commentés et scénographiés :  
 
    * Perros-Guirec et son paysage côtier (départ rue Guy Ignolin/ Le Linkin) 
   * Ploumanac’h Trégastel La Clarté (départ rue Saint-Guirec/ Parc des Sculptures) 
 
Durée : 45 à 60 min.  
Tarifs : 10€ (adulte) | 5€ ( - de 10 ans) | Gratuit pour les - de 3 ans
 
Informations sur le-petit-train.bzh

 
 

Maison  
du Littoral

INFOS & RÉSERVATIONS 
à l’Office de Tourisme

Du 22 juillet au 5 août | les mardis à 10h

44, rue de Trestrignel

Producteurs locaux

3€

Découvrez des bières biologiques de haute fermentation,  
avec de l’orge de Perros-Guirec et explorez leur fabrication.

Paiement à l’Office. Pas de réservation par téléphone.

LA BRASSERIE KANARFOLL

Du 4 juillet au 29 août  
 les mardis 15, 22 et 29 juillet et 5, 12 et 19 août à 15h30

les vendredis 4, 11, 18 et 25 juillet et 1er, 8, 22 et 29 août à 11h

Lieu-dit de 
Kerambellec

Durée : 45min

LE VERGER DE KERNIVINEN

Découverte des vergers s’étendant sur 7 hectares,  
et comptant environ 20 variétés de pommes.

Juillet & Août | mardi, mercredi et jeudi 
Septembre et vacances scolaires | les mercredis 

à 10h et 11h15 (sauf les 15, 16, 17 juillet) 

Lieu-dit de 
Kerambellec

Durée : 1h gratuit

gratuit



Nature et Découvertes

DÉCOUVERTE DES SEPT-ÎLES AVEC ARMOR NAVIGATION 

* Excursion de 1h45  
Présentation de la réserve naturelle 
Tarifs : 21,50€ (adulte) | 15,50€ (3-12 ans) | Gratuit (- de 3 ans) | 5€ (chien) 

* Excursion de 2h30  
Réserve naturelle avec escale sur l’Ile aux Moines de 45 minutes. 
Tarifs : 23,50€ (adulte) | 16,50€ (3-12 ans) | Gratuit (- de 3 ans)
 
 * Île de Bréhat : excursions à la journée programmées 1 à 3 fois/semaine 
Juillet & août : Adulte 35,50€ | Enfant 24€ (3-12 ans) | chien 5€

Un patrimoine d’exception

DÉCOUVERTE DE LE BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN

44, rue de Trestrignel

44, rue de Trestrignel Durée : 2h

Juillet | le 14 et 28 à 15h30, le 24 à 13h, le 25 à 13h30 
Août | le 11 à 14h, le 12 et 25 à 14h30, le 14 à 15h 

Septembre | le 12 à 16h •  Octobre | le 21 à 13h, le 22 à 13h30

L’OEIL DU GOÉLAND SUR L’AVENIR

Le temps d’une balade, un changement de point  
de vue vous sera proposé. 
Avec le Centre PEP Le Hédraou

Durée : 2h

Juillet | les 8, 14 et 25 à 10h, le 29 à 14h 
Août | les 5, 13 et 20 à 10h, le 28 à 14h 

Septembre | le 15 à 10h •  Octobre | le 20 à 14h, le 29 à 10h

9,50€ 
(à partir de 4 ans)

9,50€ 
(à partir de 4 ans)

Partez à la découverte de la faune et de la flore 
du littoral le temps d’une marée.

Avec le Centre PEP Le Hédraou

LE PETIT TRAIN DE LA CÔTE 

2 circuits commentés et scénographiés :  
 
    * Perros-Guirec et son paysage côtier (départ rue Guy Ignolin/ Le Linkin) 
   * Ploumanac’h Trégastel La Clarté (départ rue Saint-Guirec/ Parc des Sculptures) 
 
Durée : 45 à 60 min.  
Tarifs : 10€ (adulte) | 5€ ( - de 10 ans) | Gratuit pour les - de 3 ans
 
Informations sur le-petit-train.bzh

 
 

DÉTENTE ORIGIN’ALGUES

Une sortie à marée basse pour découvrir l’algue,  
étonnant végétal marin, et un atelier cuisine aux algues. 

Avec Escapade Glaz

Août | le 11 à 13h 

Maison  
du Littoral

Durée : 2h De 20 à 40€  
  1/2 tarif / enfants

ALGUES TRÉSOR DES OCÉANS & ATELIER CRÉATIF

Maison du Littoral Durée : 2h

Juillet | le 8 à 9h30 et le 29 à 13h30 
Octobre | le 28 à 13h30

20 à 40€ 
- de 11 ans : 1/2 tarif

Flânez sur la plage, 
et laissez-vous émerveiller par le festival des formes et 

couleurs des végétaux échoués par la mer. 
Avec Escapade Glaz

INFOS & RÉSERVATIONS 
à l’Office de Tourisme

DES ALGUES DANS TOUS LEURS ÉTATS !

44, rue de Trestrignel Durée : 2h30

Juillet | les 10 et 23 à 14h 
Août | les 13 et 27 à 14h, le 22 à 10h 

Octobre | le 27 à 14h

14€

Découverte des algues sur l’estran et atelier  
de fabrication de billes d’algues comestibles.

Avec le Centre PEP Le Hédraou

Producteurs locaux L’HOMME ET LA MER

Parking de la douane Durée : 2h

Juillet | les 15 et 23 à 10h, les 8 et 31 à 14h 
Août | les 6 et 27 à 14h, le 12 à 10h 

Octobre | le 28 à 14h

9,50€

Une balade le long du port et rencontre des infrastruc-
tures marines, des métiers et de l’économie bleue.

Avec le Centre PEP Le Hédraou

Excursions en mer



Pour vous ou pour vous faire plaisir, 
découvrez les produits inédits  
« La Vie en Roz ! » disponibles à 
l’Office de Tourisme : gels douche, 
trousses, porte-clés, tee-shirts...  
Et également affiches, cartes pos-
tales, magnets, blocs-notes, cahiers... 
Il y en a pour tous les goûts et tous 
les budgets !

www.perros-guirec.com

OFFICE DE TOURISME - 21, place de l’Hôtel de Ville - 22700 PERROS-GUIREC - 02 96 23 21 15 
Septembre à Juin : du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h30 

Juillet et Août : Ouvert du lundi au samedi de 9h à 19h, dimanches et jours fériés de 10h à 13h et de 16h à 18h30

La boutique MADE IN ROZ !

Guide du 
Routard 
 15,90 €

Gel douche 
6 €

Collection 
d’affiches

Ne partez pas de Perros-Guirec sans votre souvenir !

BALADE CONTÉE ET NOCTURNE 

Une expérience bretonne authentique, une plongée 
dans les contes et légendes à Ploumanac’h.  

Avec La Cie des Accordeurs de Contes 

Paiement à l’Office. Pas de réservation par téléphone.

Juillet | les 1er, 3, 10, 17, 25, 31 à 18h et 21h 
Août | les 7, 14, 21 à 18h et 21h, 28 à 20h 

Parking du 
Sémaphore

UN ÉCLAT DANS LA NUIT 

Partez pour un voyage au temps des gardiens de 
phare et des marins, munis de lampes tempêtes.

Avec Escapade Glaz

Plage 
Saint-Guirec

Durée :      
2h à 2h30

Les balades contées 

8€ (adulte)            
6€ (de 6 à 12 ans)

12€ (gratuit pour 
les - de 6 ans)

Durée : 2h

BOC’HAN LE PETIT KORRIGAN DES MERS

Le temps d’un conte, rencontrez Boc’han le petit 
Korrigan et accompagnez-le dans ses découvertes de 

la mer et de ses mystères. 
Avec le Centre PEP Le Hédraou

Face au n°17 
Bd Yvon Bonnot

5€  
de 18 mois à 6 ans

Durée : 45min

Juillet | les 9, 16, 23 et 30 à 21h30 
Août | le 6 à 21h, le 13 à 20h45, les 20 et 27 à 20h30 

Octobre | le 22 à 18h 

Juillet | les 9, 16, 23 et 30 à 10h 
Août | les 6, 13, 20 et 27 à 10h 

Octobre | les 22 et 29 à 10h 

Une expérience bretonne authentique,  
une plongée dans les contes et légendes  

dans la Vallée des Traouïéro.  
Avec La Cie des Accordeurs de Contes 

Paiement à l’Office. Pas de réservation par téléphone.
Juillet & Août | les lundis à 18h et à 21h (le 25/08 à 20h) 

Septembre | les lundis à 20h 

Route de 
Randreus

8€ (adulte)            
6€ (de 6 à 12 ans)

Durée : 2h

BALADE CONTÉE ET NOCTURNE 


