Perros-Guirec g

MENUS DE LA RESTAURATION

Ecoles et Centre de Loisirs

Lundi 17 mars A= Mardi 18 mars Mercredi 19 mars : Jeudi 20 mars Vendredi 21 mars
Menu Saint Patrick D -
) _ , Feuilleté fromage Saucisson sec cornichons
A A Salade perles AN
ENTREE A Coleslaw | & [ p & Salade verte aux noix Salade verte \@?
Sheperd’s pie Boulettes végétales sauce AN i i - i i
A i ¥ Rougail saucisses 2 Poisson sauce bisque
PLAT = Tomate Ny A Chili | g5
GARNITURE Agneau Haricots verts Riz | P Semoule de couscous | g Pommes de terre
PRODUIT
LAITIER Cantal Camembert
DESSERT Irish Apple cake Poire au chocolat Petits suisses | & [ Fruits au sirop Fromage blanc
(Sans alcool) Coulis

Lundi 24 mars . Mardi 25 mars Mercredi 26 mars Vendredi 28 mars

ENTREE Elﬁ Salade verte, croutons, noix i Feuilleté fromage | -2 Salade de perles A Carottes rapées \{“ﬁ Paté de campagne
b a T =
—_ Dahl coco 2N & Salade verte Aiguillettes de poulet ;
Pennes carbonara Ay , A PA : Poisson coco curr

PLAT e - \@:«’»7 Croissant béchamel | ™ (—:3 sauce Massala | ™ & y

GARNITURE \éﬁ Lardons Semoule de couscous Jambon | 8 Pommes de terre Blé
PRODUIT A2

LAITIER Emmental rapé Camembert
DESSERT Compote Poire | -& Tarte aux pommes @ Yaourt aux fruits Créme dessert au chocolat




