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LOISIRS
Casino...................................................D6
Cidrerie I Brasserie................................H7
Cinéma..................................................D6
Clubs de plage...............................B1 I C6
�Gare maritime..........................................C6
Golf miniature........................................D6
Jardin l'Atelier........................................G8
Maison du littoral................................... A1
Port miniature...................................  D9
Rotonde I Les Estivales.........................C7
Thalasso................................................D6

SPORT
Centre nautique.....................................C6
Complexes sportifs
• Gymnase Yves Le Jannou..................C9
• Gymnase de Kerabram....................... F7
École de surf.........................................C6
École de plongée................................... A2
Espace multi-sports...................... C3 I C8 
Kayak.............................................B1 I C6
Skate Park (Granitpark).......................... F7
Tennis......................................C3 I D6 I F7

PRATIQUE
Accueil camping-car I 48h.....................C8
Aire de jeux.................. A9 I C3 I D6/9 I E7
Arrêt de bus I TILT - Ligne E
Cale de mise à l'eau..........C1/6 I D10 I E10
Canot de sauvetage I SNSM................. A1
Défibrillateur....A9 I B1 I C3/6/8 I D4 I E9 I F7
Location de vélos................... B8 I C3 I D9
Marché (détail au dos)......... C2/8 I D4 I E9
Parking gratuit
Parking payant........................A2 I B3 I D6
Point de vue...................................A8 I B3
Toilettes publiques
Square...................................................
Sens unique

SERVICES PUBLICS
Bibliothèque et ludothèque municipales... C8
Capitainerie...........................................D9
Caserne des pompiers.......................... F5
Centre de loisirs..........................................C9
Espace jeunesse.........................................F7
Déchèterie...............................................I5
École I Collège.................... C2/8 I D8 I E7
Foyer des plaisanciers...........................D9
Gendarmerie I Police municipale.....C8 I D8
Hôtel de Ville.........................................C8
�La Poste................................................C8
Centre de tri..........................................G6
Office de Tourisme.................................C8
Salles municipales
• Espace Rouzic....................................G5
• Maison des Traouïéro..........................C3
• Palais des congrès Y. Le Paranthoën....C7
Service culturel......................................C8

CIRCUITS PÉDESTRES
1,5 km I Circuit « Ploumanac’h »
4 km I �Circuit « La Vallée des Traouïéro »
Point d’accès à la vallée..... E2 I G3 I I4
5 km I Circuit « Trestrignel »
8 km (A/R) I �« Sentier des Douaniers » 

(Trestraou/Ploumanac’h)
GR34®

8,5 km I Circuit « Entre Terre et Mer »
11 km I �« Ancienne voie ferrée Émile 

Orain » (départ vers Lannion)
Voies piétonnes I Escaliers

CIRCUITS VÉLO
�Circuit balisé VTT22 n°58 I 23km 
(départ esplanade de la Douane)
�Vélomaritime 
Liaisons vers intérêts touristiques

GR34®

Admirez  
le coucher de 
soleil depuis 
le Sentier des 
Douaniers

Des activités  
pour tous 
à Saint-Guirec !

Ne restez pas  
de marbre  
face au granit
du Parc des 
Sculptures !

Vivez une 
expérience
de « Fous » !

Les plaisirs 
de la mer 
à la plage 
de Trestraou

Contemplez  
les belles  
villas maritimes  
de Trestrignel

Jetez l’ancre  
au port de  
plaisance...

Flânez dans  
les boutiques
du centre-ville

Découvrez  
la richesse  
du patrimoine

Évadez-vous  
dans la  
mystérieuse  
Vallée des  
Traouïéro

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

PLAN  
TOURISTIQUE

B8

Carrières de granit rose................... D3

Chaos granitiques............ Ploumanac'h

Chapelle de Kernivinen...................... I8
Chapelle Notre-Dame de la Clarté... D4
Chapelle Saint-Guirec...................... B1
Église Saint-Jacques....................... C8

Moulin du Crac’h............................. D3

Moulins à marées..................... D1 I D2

Parc des sculptures....................   C3

Phare de l'Île aux Moines................. B5 
Phare de Mean Ruz..........................A1

Port de Ploumanac’h  
(port d’intérêt patrimonial)................ C1

Roche des poètes........................ ...D3

Sémaphore...................................... C3

Sept-Îles...........................................A5

Villa Silencio......................................A9

UN PATRIMOINE  
D'EXCEPTION

Du mardi au samedi matin I Marché aux poissons I  
Vente directe des marins pêcheurs I Port de Plaisance
Mardi matin I Port de Ploumanac’h (avril à septembre)
Mercredi matin I Port de Plaisance
Vendredi matin I Centre-ville
Dimanche matin I La Clarté

LES 
MARCHÉS

STATIONNEMENT 
À PERROS-GUIREC

4 500 places gratuites dont 100  réservées aux personnes 
à mobilité réduite. 300 places payantes du 1er avril à début 
novembre à Ploumanac’h (parking du Ranolien et accès par 
la rue St-Guirec et parking Pors Kamor).

Juillet I Août

300 places 

de parking gratuites 

à Kérabram, navette 

gratuite pour  

accéder à la plage 

de Trestraou. (F7)

NOUVEAU 



LES BONNES RAISONS
DE VENIR NOUS VOIR
À L’OFFICE DE TOURISME !
Toujours à votre écoute, 
l’Office de Tourisme, labellisé 
Qualité Tourisme, s’engage à 
vous offrir un accueil chaleureux, 
un espace confortable, notre 
connaissance de la région,...

NOTRE
ENGAGEMENT

Catégorie 1

ET AUSSI...

DERNIÈRE MINUTE !
On vous aide à trouver  
et réserver un hébergement...

CAR CHAQUE VISITEUR  
EST UNIQUE
On vous offre nos idées  
et conseils personnalisés.

�RESTEZ CONNECTÉ
Et bénéficiez de l’accès wifi gratuit...

UN P’TIT TOUR ?
Aux Sept-Îles, une balade en kayak,  
une visite guidée, un spectacle,...  
Avec son service de billetterie,  
l’Office s’occupe de vous !

OFFICE DE TOURISME
21, place de l’Hôtel de Ville  

22700 Perros-Guirec 
+33(0)2 96 23 21 15 

infos@perros-guirec.com
www.perros-guirec.com

De septembre à juin
Du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h30

À partir de 10h le mardi, hors vacances scolaires  
et jusqu’à 18h de novembre à mars

Juillet I Août
Du lundi au samedi de 9h à 19h 

Les dimanches et jours fériés  
de 10h à 13h et de 16h à 18h30

Restez connectés

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

#perrosguirectourisme

#lavieenroz

ÉVADEz-VOUS EN TERRE D’ASIE  
entre Saint-Brieuc et Guingamp
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WWW.ARMOR-NAVIGATION.COM | 02 96 91 10 00

PERROS-GUIREC | CÔTE DE GRANIT ROSE | BRETAGNE

L’ÎLE DE

BRÉHAT

CÔTE      
DE GRANIT

ROSE

                         POUR

L’ARCHIPEL
DES 7 ÎLES

EMBARQUEZ

3€
OFFERTS

EN TICKET DE JEU*

MACHINES À SOUS / JEUX ÉLECTRONIQUES /  TABLES DE JEUX
BAR / RESTAURANT BISTRONOMIQUE / ROOFTOP

CLUB DES 
DAUPHINS

Plage de Saint-Guirec  
à Ploumanac’h
• �Ouvert de 10h à 18h du lundi au samedi 
• �Animations tous les jours avec lots pour tous
• �Cours adultes aquagym et longe côte

Contact : 07 86 39 98 15 • guirec.souplet@outlook.fr

À partir de 4 ans

Direction
Ploumanac’h

127 bd de la Corniche 
22700 PERROS-GUIREC
Tél. 02 96 13 17 20 

 www.latelierfermier.bzh

retrouvez-nous à

Pains biologiques au levain
Tradition Label Rouge
Viennoiseries et pâtisseries

69 rue Ernest Renan I Tél. 02 96 13 44 14

100% maison

C6

C6

D5 

E9

B1CAMPING-CARS  
À PERROS-GUIREC.....................C8

Le stationnement des camping-cars et autocaravanes 
est interdit de 19h à 9h sur l’emprise des routes et 
des parkings. Cette interdiction ne vaut pas pour le 
parking de la France Libre où le stationnement gratuit 
est limité à 48h.

Découvrez votre boutique
Hublot Mode Marine
12b place de l’hôtel de ville
face à l’office de tourisme
22700 Perros-Guirec

HUBLOT-MODE-MARINE.COM

385, route de Pleumeur-Bodou I PERROS-GUIREC  
Tél. 02 96 91 26 54 I www.lopez-automobile.fr  

D7 

C8 G6

D9 C8 

02 96 23 11 86
contact@lebleumarin.fr

71 rue Anatole Le Braz 
22700 Perros-Guirec

Venez déguster une cuisine 
gourmande, authentique et 

moderne autour du poisson 
et des fruits de mer, dans 

un endroit convivial 
et décontracté.

Changement

de propriétaire

Bar à huîtres

contact@hotel-duparc-perros.com
www.hotel-duparc-perros.com

174, Place Saint-Guirec - Ploumanac’h
22700 Perros-Guirec - T. 02 96 91 40 80

Cuisine de produits locaux et éco-responsables

• Brunch le dimanche matin •
23, place de l’Hôtel de Ville

02 96 91 12 00

C8

BIENVENUE
À PERROS-GUIREC

ÎLE RENOTE 
À TRÉGASTEL

ÎLE GRANDE 
À PLEUMEUR-BODOU

ÎLE MILLIAU 
À TRÉBEURDEN

POINTE DE BIHIT 
À TRÉBEURDEN

POINTE 
DU DOURVEN

SITE 
DU YAUDET

LANNION, VILLE 
D’ART ET D’HISTOIRE

PARC DU RADÔME 
À PLEUMEUR-BODOU

PHARE DE NANTOUAR 
À LOUANNEC

PLAGE ET MARAIS 
DE TRESTEL
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LES COUPS DE           
DE L’OFFICE DE TOURISME

POUR VOS DÉPLACEMENTS

LE MACAREUX 
Service de navettes dans 
Perros-Guirec, Trégastel, 
Louannec et Saint-Quay-Perros
TILT I Ligne E 
Lannion/Perros-Guirec/Trégastel
02 96 05 55 55 
www.lannion-tregor.com 

SUR LA CÔTE DE GRANIT ROSE
Lundi matin I Trégastel
Mardi matin I �Trébeurden et Louannec
Jeudi I Lannion
Samedi matin I Pleumeur-Bodou

LES 
MARCHÉS
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À DÉCOUVRIR
UN PEU PLUS LOIN

Tréguier, le site du Gouffre 
à Plougrescant, Port-Blanc, 
le Sillon de Talbert, Paimpol, 
Bréhat, Plestin-les-Grèves, 

Locquirec, Morlaix

LÉGENDE

GR34 ®

Vélomaritime ®

Liaisons vers points d’intérêt

Voie Emile Orain

0 1 2 km

BRETAGNE
CÔTE DE 
GRANIT ROSE

Vers 
Plougrescant, 
Tréguier 

Vers 
Plestin-les-Grèves, 

Morlaix


