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NAVIGATIONS

Les Vedettes de Perros-Guirec

0296 91 10 00

L'lle de Bréhat
Au départ de
Perros-Guirec

Renseignements et réservations

Tél. 02 96 91 10 00

Garo Maritfine - Plaga de Trestraou
22700 Pamos-Gultes
www.armor-navigation.com
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Hotel™ les Sternes
ENTREE DE PERROS-GUIREC @

COTE DE GRANITROSE

=

Rond-point de Perros
22700 PERROS-GUIREC

0296910338

. bienvenue@sternes.com
> www.sternes.com

A MINIHY-TREGUIER
COTE D'AJONCS @
s

Le Castel
22220 MINIHY-TREGUIER

0296929292

accueil@kastelldinech.com
www kastelldinech.com .-

e

L’archipel des 7 lles
et sa réserve naturelle

Réservation obligatoire - www.armor-navigation.com

www.armor-navigation.com

Hotel™* KastellDinech  *

Réservation obligatoire

0296 91 1000

NAVIGATION

S ) ST

Le Grand Hétel

DE PORT-BLANC
COTE DAJONCS @

1, boulevard de la Mer
22710 PENVENAN

02 96 92 66 52

) légrandhoteldeportblanc@gmail.com

www.grandhotelportblanc.com

3 Le Rando Gite

DE LANMODEZ @
PRESQU'ILE DE LEZARDRIEUX

8 bis, rue des Ecoles
22610 LANMODEZ

0680768176

randogite-lanmodez@orange.fr
www.gitelanmodez.fr
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OFFICE DE TOURISME
BRETAGNE COTE DE GRANIT ROSE

2 quai d'Aiguillon
22300 LANNION

0296 056070

contact@bretagne-cotedegranitrose.com 3
wiww.brelagne-coledegranilroae.com |

COVID 19 - Fnspoct dets reqfes sevtares seiutimng

le Passeur du

TRIEUX

BALADES COMMENTEES

DEPART 4

Entre Paimpol et Trégl Ier..
LEZARDRIEUX La Trieusx, un site de navigation
o ye PONTRIEUX | classé NATURA 2000

Réservation : 06 21 07 30 72

| lepasseurdutrieux.com
Posibilité du résenver EN LICNE
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sauvegarde et mis en valeur
leur patnimoine

remarquable.
7 VILLE . SURF # ‘ :’
pog
Le:Guic, . )
- Accueil et environnement L QUALITE
X favorables a la pratique TOURISME
\ du surf, Tout comme L'Office
P e de Tourisme Bretagne
b Cote de Granit Rose et

de celui de Perros-Guirec,
TTETE les établissements Qualité
Tourisme veillent en

permanence a votre
satisfaction.

Villes et Villages Fln_uri!

Le label qui place
le végétal au cosur de
I'aménagement.

par excellence,

‘g; > '._'-} = ‘l-_ k .- |
..,f:'f" ( S Tl Lem

=dA |

Villes et villages ayant bl

\

= e

‘@  Coatascorn—
I @ | & | T|& ’ N o

x, = l\l\l\\‘\{?
pl_Oug Onver Les stations balnéaires =4

) I Label qui valorise ~ Vi
/ v des rivieres de référence DES FRANCAIS
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PULLRAYE

VETEMENTS MARINS

HOMME - FEMME - ENFANT

13 rue Poul Palud 22730 TREGASTEL
02 96 37 69 35

www.monptitpullraye.com

BISCUITERIE MENOU
ET SON MUSEE DES COMMERCES
D’AUTREFOIS

16 rue de la Gare 22810 PLOUGONVER

02 96 21 61 97

biscuiteriemencu22@gmail.com - www.biscuiterie-menou.fr
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LANNION
PERROS-GUIREC
TREDREZ-LOCQUEMEAU

@ 06.11.07.09.86

2 02.96.37.07.80

Port-Blanc bénéficie
d'un plan d'eau unique,
securise et abrité par
un archipel d'iles.

Choisissez :

- un stage de voile

ou de kayak en initiation

ou en perfectionnement, www.cnporthlz 02 96 92 64 96
- la location de kayak, centre-naufiguie @ville-peruenan.fr -
paddle ou voilier léger.

Pl lougrescant - - - :i 2 .

ACAMPING MUNICIPAL - Beg Ar Vil *° - 298920 PLOLICRESCANT
Situation idéale | proche de la mer, du GR34, 1.5km des commerces
Emplacament camping-car, aire de feux, barbecue, boulodrome. 7@
QOuvert d'avril a fin septembre s
028969256 15  www.camping plongnescann. iy
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JOUEZ [ E&ome"
DECOUVREZ JRaniarium
EXPLOREZ leVilage

Gaulois

‘Réserve naturelle
du Sillon de Talbert
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age.du'Coz-Pors

22730 Tregastel
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Nous ons

Thduma
Elet:1gle

LEGENDES

o
@ Office de Tourisme
Bureau saisonnier
Gare SNCF
—
% Point du vue

PATRIMOINE

Chateau

Granit Rose Tour

Circuit Decouverte

Menhir, dolmen
et archéologie

Patrimoine religieux

B [2=] (2] O] |+

B Chasse aux trésors

Vallée du Léguer
@ Cathédrale
@ F.’étrimoine rural
|~ | liéaleau
f Phare

RANDONNEES

ssEE GR34 @

smus Vélomaritime ®

surs Circuit Trégor Cote d'Ajoncs
unms Mon Tro Breizh ®

wewe Voie Emile Orain

smsm GRP Tour du Pays de Morlaix

smun Equibreizh
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ITICAME

|SIVIE

Port et mouillage

Vieux gréement

Centre nautique

Surf / Kite / Paddle

Kayak

Plongée

Péche en mer

PECHE EN RIVIERE
de Kernanslec

Parcours a la mouche

Parcours en étang

Parcours découverte
Ouverture en 2023

LOISIRS NATURE

2208

Jardin

Rando vélo

kd
&b
ﬁ’ Espace naturel
g

Centre équestre

a@ Accrobranche

Office de Tourisme
Bretagne Céte de Granit Rose

1 rue Gaspard Monge
C5 10761 22307 Lannion Cédex

Numéro d'immatriculation : IM 022 10 0016
Réalisation :

Duphosilins 0312022

Crédits photos : © Th.Poriel
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DETENTE

Activités de loisirs
pour la famille

Radéme

Golf

Aquarium

Musée national

Skate park

City stade

Tennis

Piscine

Salle de spectacle

Cinéma

Casino

Saut en parachute




PLOUMANAC'H -
PHARE DE MEAN RUZ

Al cceur de la Cote de Gramit
Rose ge site dexception

est une invitation a la
decouyerte d'un patnmeine
nature] grandicse Le phare
ne se visite Pas

Come and discover the
grandiose natural heritage at
this exceptional locaton in
the heatt of the Pink Granite
Coast The light house is not
open tothe public.

Ce moulin. en activite entre
1375 et 1832, fonationnall
avec te flux et le reflux de la
marée et permettait alors de
maudre du grain. teillet du
iin &t écraser du sl

This tide mill in operation
frorn 1375 until 1932, used
the hydropower of ebb-and
flow to grind cereals, scutch

PLAGE DU COZ PORS

Depuis la plage. decouvigz
les rochers de granite

rose aux formes originales
sculptees naturellement

par les éléments  le 0e, [a
Sorciere; le-Tas de Crépes ou
encore les Tortues.

G to the beach and
discover pink granite rocks m
unusual shapes saulpted by
the elements: the Dice the
Witzh. the Heap of Pancakes
or the Turtles
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ARCHIPEL DES ZiLES

Sur 40 ha. ce royaume
inconteste des oisealx abrite
plus de 24 500 couples
doiseaux mcheurs dont les

macareux moines gt les tous de

bassan C'est la plus impaortante
réserve omithologique de
France.

This undisputad kingdom of
birds covening 40 hectaresis
home to more than 24.500
pairs of nesting birds; including
puffins and gannets. It isthe
most important bird reserve in
France,

Construil gr 1860, le phare
seteindra en 1976, [l'est
aujourdhul ferme \outefois il
Jouit teljours de sa jolie yue
sur les lles

Built i 1860, the lighthouse
was extinguished in 1976

It |s now closed, butit st
enjays its lavely view of the
islands.

Part I Epine est unjoli petit
port de moulillages. el plus
loin la plage de Kenec,
protegeée du vent; est la plage
familiale par excellence

Port 'Epine isa pretty little
haroour, Just beyond,
protected from the winds,
is/Plage de'Keénec, a family
beach par excellence

flax and crush salt.
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MOULIN A MAREE
DE TREGASTEL

TOUR DE LA i
PRESQU'ILE RENOTE

."J L

PORT L'EPINE

Nous vous remercions

de l'attention que vous
porterez a la préservation
des espaces naturels qui
font la richesse et la beauté
de notre destination.

Merci de rester sur les
sentiers, de tenir votre chien
en laisse et de ramasser

vos déchets.
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Please help us preserve the - y Erreren. : A% (= R b : 'ﬁ' : ',
natural spaces that make up AN 3 ey . —X | .

the richness and beauty of our
destination.
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(?“T BOUCLES DE k’
Vai RANDONNEE ¥

a retrouver sur nos cartes de
randonnée en vente
dans nos bureaux d'information et
sur le site internet
www.bretagne-cotedegranitrose.com

RANDONNEES =
Al ceelr d'Une pepiniere sEEE GR34 ®
preduisant plus de 3 500 ot
arbres le jardinreflete suzs Vélomaritime @
rotre diversite vegetale, — Liaisons vers points d'intérét
en recherche pemmanente
d'harmonie st de couleurs wmuw Circuit Tregor Cote d'Ajoncs oy
mmsm Mon Tro Breizh ® "
The'garden at the heartof o

wwwn Voie Emile Orain

‘a nursery praducing more
than 5,500 trees reflects the
diversity of our vegetation in
constant search for harmany
and colars.
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smE® GRP Tour du Pays de Morlaix

mmus Equibreizh l E 'E

LA VALLEE DE | § - \
GOAS LAGORN | Deutsche

JARDIN BOTANIQUE |

o Boucles de randonnée v, g Ubersetzung
L3 l3 . L
LEPAGE o Balades familiales @ $57, hier 7/

......
e

= ¢ G . Y = | Site iIncontournable, la pomnte
4 y & ' : de Bihit offre un magnifique
point de vie Son sentier,
reserve aux boens marcheurs,
invite 3 labalade et & la
connexion avec la nature.

Cetie vallée boisee et parsemee
dechaos de granite aux formes
surprenantes se visite seul,

en visites guidées, ol lors de
balades contées (& certaines
periodes de lanneel

........... B

A must-seesite, the
headland of Bihit offers

5 magnificent views Its trail

s ‘ \ invites experienced hikers 1o individually, on guided tours

@ VALLON | | R Y0 \ PR, R conrect with nature. o duning storytelling walks (at
\ DE TROROZEC R B § ; R ' certam times of the year)

Y Bk o & VALLEE

This wooded valley, dotted
with grariite rocks in surpnsing
shapes. can be visited

VALLEES |
DU YAUDET |

LES
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POINTE DE BIHIT DES TRAOUIERO

La Clie des télécoms et son
Radome. |e Planetanum

de Bretagne et le Village
Gaulois composent c2 parc
de/loisirs: PASS en vente dans
nas bureaux dinformation
tounstigue.

Datant de 2000 av JC =lle
mesure plus de 14 m de long,
elle esi cormposée de 7 dalles
el est ornee de gravures
Laceés est libre

Dressé au Neolithique. le
menhir fuit christianise en
16874 Il mesure 760m &t pese
B0 tonnes. Acces |lbre.

Emipruntez le sentier

thu Castel'et partez a la
decouverie de ce colosse
e granite sculpte par les
elements naturels. Sa forme
tle profilde marin vous
surprendra

La rencontre de 'Homme-et
de la Nature sexprime ici &
travers lart. Ce magnifigue
parc met en scene une
vingtaine de sculptures
monumentales;

La pointe de Castel Erek
battue par les flots et les
vents, offre une jolie vue
panoramigile. La cameéne
remplie d'eauy est le temoin
d un siecle dextraction de
granite.

The menhirwas erected i
the Neglithic perted and was
Christianized In 1674 1L1s
760 metres high'and weighs
HO tonmes. Access is free

The megalithic monument
This:magnificent park dating from 2000 BC Is
features some twenty
monumental seulptures
themed around mankind

meehing nature

The telgecom Centre With
its: radome, the Brittany
Planetanum and the Gallic
Village malke up this leisure
park Passes can be bought
at our tourist information
affices,

Take the Castel path and
cliscover this granite colessus
With Its surprising shape of
asallors profile sculpted by
the elements.

made up of 7'slabs with a
total length of more than 14
metres and 15 decorated with
engravings. Access s free.

The Caste] Erek Promontary, .
beaten by the waves and

Lhe winds, offers a pretty,
panoramic view, The quarry,
now filled with water, bears
witness to-a century of
granite guarmying

LE CASTEL ET LE PERE
TREBEURDEN

MENHIR
DE SAINT-UZEC

ALLEE COUVERTE
DE PRAJOU MENHIR

PARC o POINTE
DES SCULPTURES. .

DE CASTEL EREK PARC DU RADOME

Crédit photos : @Niclofilms, ®Lamer, ©E.Berthier, @B Torrubia, @Jardins Le Page, @A Lamoureux, ©Th.Poriel, @Commune de Trélevern, ©8.Begne, @N.Gouazou, BLPO



